
Eticheta                                                                       MULTI+  

                                                                            Supliment alimentar 

Multivitamin este un supliment alimentar cu vitamine, minerale,mio-inozitol și pirolochinolină chinonă (PQQ). 

Vitamina A contribuie la funcționarea normală a sistemului imunitar, la menținerea sănătății pielii,a membranelor 

mucoase și la menținerea vederii normale. 

Vitamina D contribuie la menținerea sănătății dinților,a sistemului osos și muscular si la funcționarea normală a 

sistemului imunitar. 

Vitamina E contribuie la protejarea celulelor împotriva stresului oxidativ. 

Vitamina K contribuie la coagularea normală a sângelui și la menținerea sănătății oaselor. 

Vitamina B1 contribuie la metabolismul energetic normal și la funcționarea normală a sistemului nervos și a 

inimii. 

Vitamina B2  contribuie la metabolismul energetic normal, la protejarea celulelor împotriva stresului oxidativ și 

la reducerea oboselii și extenuării. 

Niacina contribuie la metabolismul energetic normal, la funcționarea normală a sistemului nervos și la reducerea 

oboselii și extenuării. 

Vitamina B6 contribuie la reglarea activității hormonale, la funcționarea normală a sistemului nervos și a 

sistemului imunitar și la reducerea oboselii și extenuării. 

Acidul pantotenic contribuie la metabolismul energetic normal și la performanța intelectuală normală. 

Vitamina B12 contribuie la funcționarea normală a sistemului nervos și a sistemului imunitar, la formarea 

normală a globulelor roșii și la reducerea oboselii și extenuării. 

Acidul folic contribuie la formarea normală a sângelui, la funcționarea normală a sistemului imunitar și la 

creșterea țesuturilor materne în timpul sarcinii. 

Biotina contribuie la metabolismul energetic normal, la funcționarea normală a sistemului nervos și la menținerea 

sănătății părului și a pielii. 

Magneziul contribuie la reducerea oboselii și extenuării și la funcționarea normală a mușchilor și a sistemului 

nervos. 

Zincul contribuie la funcționarea normală a sistemului imunitar, la protejarea celulelor împotriva stresului 

oxidativ și are rol în procesul de diviziune celulară. 

Fierul contribuie la formarea normală a globulelor roșii și a hemoglobinei, la transportul normal al oxigenului în 

organism și la reducerea oboselii și extenuării. 

Cuprul contribuie la funcționarea normală a sistemului nervos, la metabolismul energetic normal și la menținerea 

sănătății țesuturilor conjunctive. 

Seleniul contribuie la funcționarea normală a glandei tiroide și a sistemului imunitar și la protejarea celulelor 

împotriva stresului oxidativ. 

Cromul contribuie la menținerea concentrației normale a glucozei în sânge și la metabolismul normal al 

macronutrienților. 

Molibdenul contribuie la metabolismul normal al aminoacizilor care contin sulf. 

Iodul contribuie la productia normală de hormoni tiroidieni și la funcționarea normală a glandei tiroide și a 

sistemului nervos. 

Manganul contribuie la metabolismul energetic normal și la protejarea celulelor împotriva stresului oxidativ. 

Ingrediente /capsulă: citrat de magneziu (30% Magneziu), capsulă (hipromeloză), Fucus vesiculosus, 

nicotinamidă (98%), myo-inozitol (97%), riboflavină-5′-fosfat de sodiu (98%), clorhidrat de tiamină, succinat 

acid de D-alfa-tocoferil (vitamina E), bisglicinat feros (18% Fier), bisglicinat de zinc (31% Zinc), agent 

antiaglomerant (stearat de magneziu natural vegetal), D-pantotenat de calciu (98%), pirolochinolină chinonă 

(PQQ, 98%), L-selenometionină (0,5% Seleniu), gluconat de cupru (14% Cupru), acetat de retinil (vitamina A), 

tetraborat disodic decahidrat – borax (11% Bor), gluconat de mangan (11% Mangan), colecalciferol (vitamina 

D3), piridoxină 5′-fosfat (98%), menachinonă-4 (vitamina K2, 1%), picolinat de crom (98%; 12% Crom), D-



biotină (98%), L-metilfolat de calciu (acid folic), molibdat de sodiu dihidrat (39% Molibden), metilcobalamină 

(vitamina B12, 98%). 

Ingrediente active pentru doza zilnică 1 capsulă (798,90 mg) *VNR% 

Vitamina A 600 µg 75% 

Vitamina D3 10 µg 200% 

Vitamina K2 25 µg 33% 

Vitamina E 25 mg 208% 

Tiamină 25 mg 2273% 

Riboflavină 25 mg 1786% 

Niacină 54 mg 338% 

Vitamina B6 3,5 mg 250% 

Acid pantotenic 9 mg 150% 

Vitamina B12 25 µg 1000% 

Acid folic 180 µg 90% 

Biotină 450 µg 900% 

Myo-inozitol 50 mg ** 

Magneziu 80 mg 21% 

Zinc 6,5 mg 65% 

Fier 5 mg 36% 

Cupru 1 mg 100% 

Seleniu 45 µg 82% 

Crom 60 µg 150% 

Molibden 80 µg 160% 

Iod 150 µg 100% 

Bor 0,5 mg ** 

Mangan 0,5 mg 25% 

Pirolochinolină chinonă (PQQ) 10 mg ** 

*VNR – Valoare Nutrițională de Referință, calculată conform Regulamentului nr. 1169/2011; ** VNR nu a fost 

stabilită. 

Mod de utilizare: Adulți, 1 capsulă pe zi sau conform recomandării unui consultant în domeniul sănătății. 

Cantitate netă: 95,87 g ; 120 capsule în flacon PET. 

Atenționări: Produs destinat adulților. A nu se consuma de către copii, persoane alergice la oricare dintre 

ingredientele produsului. Suplimentele alimentare nu înlocuiesc o dietă variată și echilibrată și un stil de viață 

sănătos. A nu se lăsa la îndemâna și vederea copiilor mici. A nu se depăși doza recomandată pentru consumul 

zilnic. 

Condiții de păstrare: a se păstra în ambalajul original, bine închis, la loc uscat, ferit de lumina directă a soarelui, 

la temperaturi sub 25ºC. 

Termen de valabilitate: A se consuma, de preferință, înainte de sfârșitul: vezi pe ambalaj. Lot.... Exp.... 

Produs pentru:   Abundance and Health UK, de către BIO PAK Nutraceuticals Ltd., Slovenia. 

Importator / Distribuitor: S.C. MEDFUSION S.R.L., jud. Cluj, loc. Florești, Comuna Florești, Strada Prof. Ioan 

Rusu Nr. 72. 

Notificat CRSP Cluj: seria AC nr.6322  / 2026 

                                                                                                      


