Hydro Max este un supliment alimentar, pentru adulti, sub
formd de pulbere, pe bazé de proteind din zer hidrolizatd enzimatic, cu
continut ridicat de proteine.

Ingrediente: izolat proteic din zer hidrolizat enzimatic, cacao cu continut

redus de grdsimi, arome, indulcitori (sucrolozd, acesulfom—K).

o - Proteinele contribuie la cresterea masei musculare.
& - Proteinele contribuie la mentinerea masei musculare.
« Proteinele contribuie la mentinerea sandatdtii sistemului osos.

Hydro MAX

(=25 g) din produs cu
Au un blender pentru o
4 portii pe zi, in functie d
utritionale/ sportive.

Conditii de pdstrare: A se pdstra in loc rdcoros, ferit de lumind,
umiditate si cdldurd excesivd. A se consuma de preferintd
nainte de data expirdrii nscrisd pe ambalaj.

Produs in Romania pentru Elysium Healthline Concept SRL, Sector 1,
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Supliment alimentar
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18 servings, 450 gr.

Valori nutritionale

Valoare energeticd 380.6 kJ / 91 keal

Grasimi 0229
- din care acizi grasi saturati 0.06 g
Carbohidrati 0229
- din care zaharuri 0.01g

Fibre 0g
Proteine 229
Sare 0lg
Minerale

Calciu 122 mg (15.5%*)
Potasiu 122 mg ( 6%*)
Fosfor 49 mg (7%*)
Magneziu 15 mg (4%*)
Profil de aminoaci

Leucind 2370 mg
Izoleucin& 1224 mg
valing 1202 mg
Acid aspartic 2811 mg
Acid glutamic 4092 mg
Serind 1283 mg
Glicing 416 mg
Histiding 362 mg
Argining 468 mg
Treonind 1768 mg
Alaning 1300 mg
Prolin& 1433 mg
Tirozind 691 mg
Metionind 544 mg
Cisteind 590 mg
Phenilalaning 744 mg
Lizing 2219 mg
Triptofan 480 mg

*VNR - Valori nutritionale de_
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490 mg Eaz%*g
490 mg (24%*
196 mg E28%*)
59 mg (16%*)

100 g

9482 mg
4898 mg
4809 mg
1245 m
16367 mg
5133 mg
1665 mg
1450 mg
1871 mg
7072 mg
5201 mg
5730 mg
2762 mg
2174 mg
2361 mg
2978 mg
8874 mg
8874 mg

Alergeni: Produs intr-o unitate in care se proceseazd si substante cu potentiale alergen
() grau, soia, peste)! Atentiondri: A nu se depdsi doza zilnicé recomandatd.
Suplimentele alimentare nu inlocuiesc o dietd variatd si echilibratd si un mod de viatd
sdndtos! A nu se Idsa la iIndemana copiilor mici! Nu se recomandd persoanelor cu

varsta sub 18 ani si femeilor n perioada de sarcind si aldptare!
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Se amestec& 1 mésurd (= 25 g) din produs cu 150 ml apé sau lapte.
A se utiliza un shaker sau un blender pentru o dizolvare optimd.

Se recomandd intre 1-4 portii pe zi, in functie de necesarul proteic

si de obiectivele tale nutritionale/ sportive.




