SUPLIMENT ALIMENTAR 10 PLICURI
CUINDULCITORI CUSOLUTIE ORALA

VITAUIN
TONIC

Fiecare plic contine:

Ingredient Cantitate %VNR*
Aspartat de L-arginina 1000 mg >
Magneziu 60mg 16
Acetil-L-carnitina 250 mg **
L-glutamina 225mg *
Fosfoserina 180mg >
L-triptofan 100mg -

*Valorile nutritionale de referintd conform Regulamentului 1169/2011.
**Valorile nutritionale nu au fost stabilite.

Ingrediente: apa; stabilizator: glicerol; aspartat de L-arginina (6,86%); citrat de magneziu (2,74%); clorhidrat de
acetil-L-carnitind (2,02%); L-glutamin (1,54%); fosfoserina (1,23%); agent de ingrosare: carboximetilceluloza de
sodiu; L-triptofan (0,68%); aromd de capsune; conservanti: sorbat de potasiu, benzoat de sodiu; indulcitori:
sucraloza, glicozide steviolice din Stevia.

SWP Vitalin Tonic este un supliment alimentar care combina aminoacizii (L-argining, L-carnitind, L-glutaming,
fosfoserina si L-triptofan) cu magneziu, intr-o formula sinergica menita sé sprijine sinteza normald a proteinelor.
Aminoacizii, structuri de baza ale proteinelor, sunt compusi care joaca numeroase roluri esentiale in organism. Pe
langa participarea la formarea proteinelor, acestia contribuie si la sinteza hormonilor si a neurotransmitétorilor.

Aminoacizii se gasesc in cantitati mari in alimente bogate in proteine, cum ar fi carnea, pestele si soia.
Acestia sunt clasificati ca:

- esentiali (pe care organismul nu fi poate produce singur, astfel ca trebuie sa fie obtinuti din alimentatie);

- conditionat esentiali (devin esentiali in anumite situatii: boald, stres, trauma);

- neesentiali (pot fi produsi de corp din alti nutrienti) in functie de mai multi factori;

Mai multi aminoacizi neesentiali sunt clasificati ca fiind conditionat esentiali.

De exemplu, arginina este consideraté un aminoacid neesential, dar organismul nu poate produce suficientin

fiind potrivite in perioade de efort fizic intens sau de refacere.

Magneziul contribuie la:

- reducerea oboselii si extenudrii;

- metabolismul energetic normal;

- sinteza normald a proteinelor;

- echilibrul electrolitic;

- mentinerea sanatatii psihice;

- functionarea normald a sistemului nervos.

Mod de utilizare: oral - 1 plic pe zi. Continutul plicului se poate consuma ca atare sau dupé dizolvarea intr-un pahar
cuapa.

Atentionari:

Suplimentele alimentare nu inlocuiesc un regim alimentar variat si echilibrat si un mod de viata sanatos. A nu se
depdsi doza recomandata pentru consumul zilnic. A nu se ldsa la indemana si la vederea copiilor mici. Produsul nu
contine ingrediente cu potential alergenic. A se consuma de preferinta inainte de sfarsitul lunii inscrise pe ambalaj
(vezi Exp.).

Conditii de pastrare:
Ase pastra la temperaturiintre 15 si 25°C. A se feri de lumina si umezeala.
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