Ingrediente/comprimat: melatonind - Img, L-triptofan-40mg,
Vitamina B6 - 6mg (428%VNR), agenti de incarcare: celuloza
microcristaling, fosfat dicalcic; agenti antiaglomeranti:

stearat de magneziu, dioxid de siliciu;

*VNR-Valoare Nutritionald de Referintd, conform Reg.
EU1169/2011

Atentie: A nu se depdsi doza recomandatd pentru
consumul zilnic. Suplimentele alimentare nu inlocuiesc
o dietd variatd si echilibratd si un mod de viatd sanatos.
Anu se lasa laindemana si la vederea copiilor mici.
Contraindicat persoanelor alergice la oricare dintre
ingredientele produsului. Nu se recomanda femeilor
insarcinate, cele care alapteaza precum si persoanelor
cu boli autoimune.Melatonina poate afecta reflexele
conducatorilor auto si ale persoanelor care manipuleaza
utilaje, in primele 5 ore de la utilizare.

Utilizare: Adulti: 1 comprimat pe zi, inainte de culcare.
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Mentiuni de sanatate:

Melatonina ajuta la reducerea timpului necesar
pentru adormire

Efectul benefic se obtine in conditiile unui consum
de 1mg de melatonina inainte de culcare.
L-triptofanul este un aminoacid esential necesar
pentru producerea proteinelor implicate in sinteza
melatoninei si serotoninei.

Vitamina B6 contribuie la metabolismul energetic
normal, la functionarea normald a sistemului nervos.

Ase pastra la loc uscat, ferit de lumina si caldura.

Fabricatin UE

Detinator notificare: Doza De Sanatate Forte SRL,
Mun. Sebes, Jud. Alba, Str. Valea Frumoasei,

Bl. 8, Sc. A, Et. 4, Ap. 14, Notificare seria AC nr. 5736
din 2025, Telefon: 0729 323 347,

e-mail: dozadesanatate2019@gmail.com
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