Ghimbir buciti

Radacina de ghimbir are o forma neregulata si un gust puternic aromat.
Se poate consuma ca atare, se poate folosi in supe, sosuri, deserturi,
bauturi, fripturi sau preparate din legume. Poate contine urme de
dioxid de sulf (sulfiti). Ingrediente: ghimbir bucati 90%, fructoza 10%.

Informatii nutritive per 100g:
Valoare energetica: 350 kcal/1465 kj
Grasimi: 0g
- din care acizi grasi saturati: 0g
Glucide: 859
- din care zaharuri: 62g
Fibre: 49
Proteine: Og
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A se pastra la loc intunecat, uscat si racoros.
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