
ECO - BAUCKHOF MIX DE FULGI DE OVAZ FARA GLUTEN CU CIOCOLATĂ PENTRU 

TERCI, 400 g.  FARA ZAHAR ADAUGAT. Preparare rapida pentru o portie: amestecati 

4 linguri (50g) cu cca 100ml de apa fierbinte, lapte, iaurt sau bauturi vegetale. 

Lasati la inmuiat timp de 2 minute apoi amestecati si serviti, optional cu fructe, 

nuci, etc. Pentru o reteta mai cremoasa, puteti fierbe cateva minute pe foc sau 

pune la inmuiat peste noapte in frigider. Ingrediente: fulgi de ovaz integral** fara 

gluten 82%, fulgi de ciocolata* 12% ( zahar brut din trestie*, masa de cacao*, unt 

de cacao*, emulgator: lecitina de floarea soarelui*), boabe de cacao* 3%, quinoa 

expandata, cacao pudra degresata* 1%, amaranth expandat. *Ingrediente 

provenite din agricultura ecologica **Ingrediente provenite din agricultura 

biodinamică (82%).  Distribuitor certificat Ecocert RO-ECO-007. Poate conține urme 

de: nuci, soia, seminte de susan, mustar, lupin si lapte. Tara de origine ovaz: 

Germania.  Valori nutritionale/100g Valoare energetica: 1656kJ/394kcal. Grăsimi 

(g) - 10, din care acizi grași saturați - 3,8, Glucide (g) - 58g, din care zaharuri - 7,4g, 

Fibre (g)-9,6, Proteine (g) -12, Sare (g) - 0,01. A se pastra la loc uscat si racoros. A se 

consuma, de preferinta, inainte de: vezi spatele pachetului. Fabricat in Germania 

de Bauck GmbH – Duhenweitz 4 -  29571 Rosche. Distribuitor: SC Nutrivita SRL, 

Stefanestii de Jos, Strada Sinaia, nr. 16, 077175, Ilfov, Romania. Tel: 0728.399.545 ; 

www.nutrivita.ro; contact@nutrivita.ro. 5458 

 

  


