
F.P.M. PLUS - Supliment alimentar pentru adulti.  90 CAPSULE 
Doza recomandata: 1 capsula/zi, in timpul mesei sau dupa masa, cu 
apa. Cutia contine 90 doze. Doza zilnica recomandata(1 capsula) 
contine: 
Zinc Aspartat 20% - 30 mg (60%*); Vitamina E - 20 UI (14,7 mg) (110%*); 
L-Carnitina - 250 mg (-*); Maca - radacina (Lepidium meyenii) - 400 mg 
(-*); Pin - scoarta (Pinus Pinaster) - 300 mg(-*); L-Arginina Clorhidrat - 
250 mg(-*); L-Lizina Clorhidrat - 250 mg(-*); Mucuna Pruriens - samanta 
- 200 mg(-*); Panax Ginseng pulbere - radacina - 75 mg(-*); Muira 
Puama - scoarta (Ptychopetalum olacoides) - 100 mg(-*); Paducel 
pulbere – fruct (Crataegus) - 50 mg(-*); Merisor pulbere - samanta 
(Vaccinium macrocarpon) - 50 mg(-*); Extract de Tribulus - fruct - 
(Tribulus terrestris) - 50 mg(-*); Extract de Ovaz Verde (Avena Sativa) - 
50 mg(-*); Polen din flori-50 mg(-*); Dovleac-samanta (Cucurbita 
pepo)-30mg(-*); Coenzima Q10 - 50 mg(-*);Palmier pitic -75 mg(-*); 
Licopen-0.25 mg(-*) 
Excipienti: Celuloza microcristalina vegetala(agent de incarcare, 
umplere) - 60 mg; Stearat de magneziu vegetal (agent antiaglomerant, 
lubrifiant) - 35 mg; Dioxid de siliciu(agent antiaglomerant)-65 mg; 
Gelatina (capsule)- 60 mg; 
Este recomandat sa consultati sfatul medicului sau al farmacistului 
inainte de administrare. A nu se depasi doza zilnica recomandata. 
Acesta este un supliment alimentar si nu inlocuieste un regim alimentar 
echilibrat si variat.  A se pastra la loc uscat si racoros (sub 25oC). A nu se 
lasa la indemana si vederea copiilor. Nu utilizati produsul daca sunteti 
alergic la oricare dintre componente. Valabilitate: a se consuma de 
preferinta inainte de sfarsitul perioadei inscrise pe ambalaj (EXP). 
*% Valoare nutritionala de referinta *- Valoarea zilnica nu a fost stabilita 
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