
 

Prezentare Structurată a Suplimentului 
Alimentar 
Cu vitamine, minerale, aminoacizi şi extracte din plante  

Descriere generală 
Supliment alimentar cu vitamine, minerale, aminoacizi şi extracte din plante.  

Mod de administrare 
Indicaţii: Consumaţi 3 tablete pe zi, împreună cu alimentele. 

Ingrediente 
Ingrediente : Agent de încărcare (celuloză microcristalină), amestec de aminoacizi 

cu lanț ramificat (L-leucină, L-izoleucină, L-valină), carbonat de calciu, acid L-

ascorbic, L-glutamină, oxid de magneziu, agenţi antiaglomeranţi (dioxid de siliciu, 

acizi graşi, săruri de magneziu ale acizilor graşi), acetat de DL-alfa-tocoferil, înveliş 

(agent de glazurare: hidroxipropilmetilceluloză; agent de îngroşare: glicerol), 

nicotinamidă, stabilizator (celuloză carboximetilică de sodiu cu structură reticulată), 

acid alfa-lipoic, rutin, D-pantotenat de calciu, extract din ghimbir (Zingiber officinale, 

rădăcină), extract de măslin (Olea europaea, frunză), extract din ceai verde (Camellia 

sinensis, frunză), bioflavonoide de citrice, borat de sodiu, oxid de zinc, inozitol, 

bitartrat de colină, hidroclorură de piridoxină, L-selenometionină, clorhidrat de 

tiamină, sulfat de cupru, colecalciferol, riboflavină, acetat de retinil, clorură de crom 

(III), luteină, filochinonă, cianocobalamina, picolinat de crom, molibdat de sodiu, D-

biotină, iodură de potasiu, acid pteroilmonoglutamic. 

Precauții și recomandări 
Notă: Suplimentele alimentare nu trebuie să înlocuiască un regim alimentar 

echilibrat. A nu se depăşi doza zilnică recomandată. A nu se lăsa la îndemâna 

copiilor.  

Informații nutriționale 

Informatii Nutritionale Pe portie (3 tablete) 

Vitamina A 400 µg 

Vitamina D 10 µg 



Vitamina E 30 mg 

Vitamina K 75 µg 

Vitamina C 225 mg 

Tiamina 4.0 mg 

Riboflavină 4.5 mg 

Niacina 54 mg 

Vitamina B6 5.4 mg 

Acid Folic 90 µg 

Vitamina B12 9.0 µg 

Biotina 180 µg 

Acid Pantotenic 18 mg 

Calciu 120 mg 

Magneziu 80.0 mg 

Zinc 12 mg 

Cupru 2.0 mg 

Seleniu 30 µg 

Crom 120 µg 

Molibden 80 µg 

Iod 100 µg 

Bor 2.0 mg 

Aminoacizi 1000 mg 

L-Leucină 400 mg 

L-Izoleucină 200 mg 

L-Valină 200 mg 

L-Glutamină 200 mg 

Acid Alfa-Lipoic 25 mg 



Extract de Ghimbir 20 mg 

Extract din Frunze de Măslin 20 mg 

Extract de Ceai Verde 20 mg 

Rutin 20 mg 

Bitartrat de Colină 10 mg 

Inositol 10 mg 

Bioflavonoide din Citrice 7.0 mg 

Luteină 500 µg 

 


