Vitamina A

Picdturi orale, solutie
1.500.000 U.l/g

Compozitie:

100 g picaturi orale, solutie contin acetat de
retinol 2,1786 g (1.500.000 Ul/g) si
excipienti: acetat de a-tocoferol, ulei de
floarea soarelui rafinat.

Grupa farmacoterapeutica:
Vitamina A.

Indicatii terapeutice:

Tratamentul stdrilor de hipovitaminoza
asociate carentei alimentare, tulburdrilor de
absorbtie si de depozitare a vitaminei A,
manifestate prin adaptare deficitard la
ntuneric, nictalopie, xeroftalmie, ulceratji
corneene, keratomalacie, xeroza cu
hipercheratoza foliculara.

Contraindicatii:

- hipersensibilitate la vitamina A sau la
oricare din excipient;

- tulburdri de absorbtie a lipidelor;

- hipervitaminoza A.

Precautii:

in cazul asocierii mai multor tratamente
contindnd aceasta vitamind, pentru a evita
supradozajul, trebuie sa se tind cont de
doza totald de vitamind A.

Interactiuni:

Administrarea concomitenta de neomicina,
ulei mineral, colestipol sau colestiramind
reduce absorbtja vitaminei A, scazand
concentratia plasmaticd a acesteia.
Administrarea contraceptivelor orale
concomitent cu vitamina A poate creste
concentratia plasmaticd a acesteia.
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BIOFARM

Tratamentul concomitent cu etretinat sau
isotretinoin poate fi insotit de aditia
efectelor toxice.

Tetraciclina administratd concomitent cu
vitamina A in doze zilnice de 50000 U.l. sau
mai mari, poate produce hipertensiune
intracraniand benigna.

Vitamina E faciliteazd absorbtja,
depozitarea hepatica si utilizarea vitaminei
A, reducand toxicitatea acesteia.

Doze zilnice mari de vitamina A (25000 U.1.)
pot contracara efectele la nivelul osului ale
tratamentului cu produse continand calciu,
fiind posibild aparitia hipercalcemiei.

Atentiondri speciale:

Este necesara prudentd la pacientji care
prezintd cirozd si alte afectiuni hepatice,
inclusiv hepatitd virald, insuficientd renald
cronicd si alcoolism cronic.

Sarcina si aldptarea: Vitamina A este
teratogena la mai multe specii de animale.
La om au fost raportate malformatji in cazul
administrdrii de doze mari de vitamina A.
Totusi absenta unor studii epidemiologice
sigure nu permite aprecierea corectd a
riscului teratogen la om. in concluzie,
vitamina A nu va fi administratd in timpul
sarcinii decat in caz de carentd grava.
Vitamina A nu se administreaza in timpul
aldptdrii, datorita riscului de supradozaj la
nou-ndscut.

Capacitatea de a conduce vehicule sau de a
folosi utilaje: Vitamina A nu influenteaza
capacitatea de a conduce vehicule sau de a
folosi utilaje.



Doze si mod de administrare:

Profilaxie

Se recomanda individualizarea
tratamentului in functie de varstd: copii sub
3 ani: doza recomandata este de 1 picdtura
orald, solutie pe zi; copii 3-10 ani: doza
recomandata este de 2 picaturi orale,
solutie pe zi; copii peste 10 ani si adult:
doza recomandata este de 3 picaturi orale,
solutie pe zi.

Tratament

Copii 1-15 ani: doza recomandata este de
50 picdturi orale, solutie , divizat in doud
prize; curele se repetad la fiecare 15 zile
pana la refacerea rezervei hepatice
normale. Se recomandd administrarea in
timpul meselor sau dupa mese. in
hipovitaminoza severd, la copii, se
recomandad administrarea preparatelor
injectabile. Adulti i adolescenti: doza
recomandata este de 100 picaturi orale,
solutie , divizat in doud prize; curele se
repetd la fiecare 15 zile pand la refacerea
rezervei hepatice normale. Se recomandd
administrarea in timpul meselor sau dupa
mese. Pentru a evita aparitia intoxicatiei
cronice nu se va prelungi inutil tratamentul.
O picdturd orald, solutie contine aproximativ
1000 Ul vitamina A.

Reactii adverse:

Aparitia reactjilor adverse reflectd un
supradozaj i necesitd intreruperea
tratamentului.

Supradozaj:
Simptome
Simptomele supradozajului apar cand

concentratia vitaminei A fn sange depdseste
100pg/100 ml si constau in hipertensiune
intracraniand cu cefalee si edem papilar,
exoftalmie, anorexie, pierdere in greutate,
prurit si descuamarea pielii, cdderea pdrului,
conjunctivitd, cheilitd, stomatita, tumefactii
dureroase la nivelul extremitdtilor giin
regiunea occipitala (prin hiperostoze),
hepatosplenomegalie.

Tratament: fenomenele dispar la cateva
sdptdmani de la oprirea administrarii
vitaminei. Daca este necesar, se instituie
tratament simptomatic si de sustinere a
functjilor vitale.

Péstrare:

A nu se utiliza dupa data de expirare
nscrisa pe ambalaj.

A se pastra la temperaturi sub 25° C.

A se pastra in ambalajul original.

Anu se ldsa laTndemana si vederea copiilor.

Ambalaj:
Cutie cu un flacon a 10 ml prevazut cu
picurator.
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