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Morska voda u spreju

Svakodnevna higijena nosa

@ MARIMER BABY higijenanosaje
100% prirodan sprej koji sadrZi mor-
sku vodu iz Morskog parka prirode
Iroise, bo?atu mineralnim solima i
morskim oligoelementima. Njegova
mikrodifuzija omogucuje njeznu i
homogenu primjenu na sluznicu,
Njegov rasprsivac osigurava laku i
sigurnu primﬂ‘enu. Veliki sigurnosni
rasprsivat oblikovan za dojencad (isk-
ljuCujuci nedonos¢ad) i malu djecu
osigurava laku i sigurnu primjenu.
Njegovnepovratniventil dizajniran je
daizbjegnesvakirizik od vanjske kon-
taminacijeiosiguravazastitu otopine.

Izotonitna morskavoda (ekvivalen-
tno koncentraciji 9 g/L NaCl), proci-
$¢enavoda.

INDIKACIJE

MARIMER BABY higijena nosa pre-

porucuje se za odrasle, malu djecu i

dojencad, ukljuCujucinovorodencad

(is Ijuéuﬂuc’i nedonoScad):

* Za svakodnevnu higijenu nosa.

* VlaZi sluznicu nosa.

* OlakSava uklanjanje nosnog
sekreta.

* Preporutuje se u slucaju alergij-
skog rinitisa.

DOZIRANJE

1 do 2 rasprsivanja po nosnici, 1 do
3 puta dnevno, ovisno o potrebi.
MARIMER BABY moiZe se upotre-
bljavati svakodnevno kroz dufi vre-
menski period.

UPUTE ZA PRIMJENU

* Preporucljivo je pole¢i dojence ili
staviti dijete u sjededi ili stojeci
polozaj.

* Nagnite mu/joj glavu u stranu.

* NjeZno umetnite rasprsivacu gor-
nju nosnicu i rasprsite proizvod
MARIMER BABY higijena nosa.

* Postupak ponovite i za drugu
nosnicu.

* Ispravite djetetovu glavu tako da
sluzistece.
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* Kod dojencadi obriSite visak
sekreta. Koristite nosni aspirator
zanjezno tiscenje sekreta uslucaju
jakog curenja.
* Mala djeca: zamolite ga/ju da
ispude nos.

MJERE OPREZA

Nakon svake upotrebe raspr3ivac
operite toplom vodom i sapunicom.
Isperite i obriSite.

UPOZORENJA

Ne koristiti u prijevremeno rodene
dojencadi. Ne upotrebljavatiuslucaju
preosjetljivosti na morsku vodu. Za
Brimjenu kod djece i dojencadi koji
olujuodbolestikoje uzrokuju suza-
vanje disnih puteva (npr. astma itd.)
obratite sezasavjet svom ljekarniku
ililijecniku. Ako simptomi potrajuilise
po%oréaju, obratite se svom lijecniku.
Molimo Vas prijavite bilo koji ozbiljan
Stetan dogadajvezan uzovajmedicin-
ski proizvod na web stranici Gilbert
Laboratorieswww.labogilbert.fri/ili
nacionalnom nadleznom tijelu.

UVJETI CUVANJA

Ne upotrebljavati nakon isteka roka
navedenog napakiranju. Upozorenje.
Spremnik je po tlakom: pod utjeca-
jemtopline mozZe eksplodirati. DrZati
zaklonjeno od topline, iskrenja, otvo-
renog plamena, vrucih povrsinaisvih
ostalih izvora zapaljenja. Ne pusiti.
Spremnik nemojte busiti ili spaljivati
¢akninakon upotrebe. Zastiti od sun-
Cevih zraka. Ne izlagati temperaturi
viSoj0d 50°C/122°F. CUVATIIZVAN
DOHVATAIPOGLEDA DJECE.

Medicinski proizvod
Zdravotnicky prostredek
Dispozitiv medical
Medicinsko sredstvo
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Mofiska voda ve spreji

KaZdodenni hygiena nosu

@MARIMER BABY Isotonicky sprej
je 100% pfirodni mofskd voda ve
spreji, ziskand z pfirodniho parku
Iroise Marine, bohatd na mine-
raini1atky a morské stopové prvky.
Mikrodifuze umoZiuje jemnou a
stejnomérnou aplikaci na sliznici.
Aplikdtor zajiStuje jednoduché a
bezpectné poufZiti. Velky bezpetny
aplikator urceny pro kojence (s
vyjimkou predcasné narozenych
déti) a malé déti zajistuje snadnou
abezpecnou aplikaci. Zpétny ventil
jenavrzentak, aby se pfedeslo riziku
vnéjsikontaminace a byla zajiSténa
ochrana roztoku.

Isotonickd morské voda (odpovida
9 g/INaCl), ¢iSténd voda.

MARIMER BABY Isotonicky sprej je

vhodny pro dospélé, détiakojence,

vCetné novorozencl (s vyjimkou

nedono3enych déti):

* Pro kazdodenni hygienu nosu.

¢ ZvIh€uje nosni sliznici.

* Usnadfiuje odstranéni nosniho
hlenu.

* Doporuceno pfi alergické rymé.

DAVKOVAN{

1 -2 vstfiky do nosni dirky, 1 aZz 3
kratdenné podle potieby. MARIMER
BABY Isotonicky sprejse mize pouzi-
vat denné po dlouhou dobu.

NAVOD K POUZITI

* Kojence je doporuceno poloZit, dité
Rlosadit nebo postavit.

+ Naklofite hlavu do strany.

* Jemné zasurite Spicku aplikatoru
do horni nosni dirky a vstiknéte
MARIMER BABY Isotonicky sprej.

* Opakujte postup i pro druhou
nosni dirku.

* Zvednéte hlavu a nechte vytéct
hlen z nosu.

« Ukojencti: utrete Ffebyteény roz-
tok. V pfipadé velkého mnozstvi
hlenG pouZijte nosni odsavacku a
opatrné je odsajte.

» Umalych déti: poZadejte dité, aby
se vysmrkalo.
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UPOZORNENI

Po kazdém ?ouiitl’omyjte aplikator
horkou mydlovouvodou. Oplachnéte
a otfete.

NepouZivejte u nedonosenych déti.
NepouZivejte v pfipadé precitlivé-
lostina morskouvodu. Pokud potize
pretrvavajinebo se zhorsuii, Eorad’te
se s |ékarem. Nahlaste jakoukoli
zavainou nezadouci pfihodu tyka-
jici se tohoto prostfedku vyrobci
na webu Gilbert Laboratories:
www.labogilbert.fr a / nebo
Statnimu Ustavu pro kontrolu [é¢iv
v Ceské republice.

PODMINKY SKLADOVANI

NepouZivejte po upIynutl’dobyé)ouZi-
telnosti uvedené na obalu/nadobce.
Varovani. Nddoba je pod tlakem:
pfi zahfivani se mize proztrhnout.
Chrarnite pfed teplem, horkymi povr-
chy, jiskrami, otevienym plamenem
a jinymi zdroji vzniceni. Nekufte.
Nepropichujte nebo nespalujte ani
po pouZiti. Chrante pfed slunecnim
zafenim. Nevystavujte teploté presa-
hujici 50 °C/122 °F. UCHOVAVEJTE
MIMO DOHLED A DOSAH DETI.

* Reference klinickih ispitivanja:
Odkaz na klinické studie:
Referintele studiilor clinice:
Reference klinickih studija:
MpenpaTkn KbM KIUHUYHM
npoyyBaHus:

Hemerlingmeier, Weber, Hellmich
et al. (2012) Nasal irrigation as an
adjunctive treatment in allergic
rhinitis : A systematic review and
meta-analysis. American Journal of
Rhinology & Allergy, September-
October, Vol.26, No.5.

Pynnonen, Mukerji, Kimetal. (2007)
Nasal saline for chronic sinonasal
symptoms. Arch Otolaryngol Head
Neck Surg. 133(11):1115-1120.
Slapak, Skoupa, Strnad (2008)
Efficacy of Isotonic Nasal swash
(Seawater) in the treatment and
prevention of rhinitis in children.
Arch Otolaryngol Head Neck Surg,
134(1):67-74.

Zicari, Occasi, Montanarietal. (2015)
Intranasal budesonide in children
affected by persistentallergic rhinitis
and its effect on patency and Nasal
Obstruction Symptom Evaluation
(NOSE) score. Current Medical
Research & Opinion. Vol.31, No.3,
391-396.
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marimer Spray cu apa de mare mﬂ) LUNI

Igiena nazala zilnica

\/-7

@ MARIMER BABY Igiena nazali
este un spray cu apa de mare
100% naturala, extrasa din Parcul
Marin Natural Iroise, bogatd in
saruri minerale si oligoelemente
marine. Sistemul de microdifuziune
permite aplicarea delicatd siomo-
gend pe mucoasa. Aplicatorul sau
asigurd utilizarea cu usurintd siin
sigurantd.Aplicatorul desiguranta
larg, conceput pentru bebelusi(cu
exceptia celor prematuri) si copii
mici, asigura utilizarea cu usurintd
sifnsigurantd. Valva sa anti-reflux
este conceputd sd evite orice risc
de contaminare externdsiasigura
protectia solutiei.

COMPOZITIE

Apddemare izotonicd (echivalent
a9g/Lin NaCl), apa purificata.

Spray-ul MARIMER BABY Igiena

nazala este recomandat copii-

lor mici si bebelusilor, inclusiv

nou-nascutilor (cu exceptia celor

prematuri):

* Pentru igiena nazald zilnicad.

* Hidrateaza mucoasa nazald.

* Faciliteaza eliminarea secretiilor
nazale.

* Recomandat in caz de rinitd
alergica.

MOD DE ADMINISTRARE

1-2 pulverizdri in fiecare nard, de
1-3oripezi,lanevoie. MARIMER
BABY Igiend nazald poate fifolosit
zilnicpe o perioaddlungd de timp.

INSTRUCTIUNI DE UTILIZARE

* Se recomanda ca bebelusul sa
stea culcat, iar copilulmicsdstea
asezat sau in picioare.

* Inclinati capul bebelusului sau
copiluluiintr-o parte.

* Introduceti cu grijd aplicatorul
n nara superioara si pulverizati
MARIMER BABY Igiend nazala.

* Repetati pentru cealaltd nard.

« Indreptati capul pentrua permite

Y

mucozitatilor sa se scurga.

=

* La nou-nascuti: stergeti excesul
de solutie. Folositi un aspirator
nazal pentru a aspira delicat
secretiile nazale abundente.

* La copii mici: cereti-le sd-si sufle
usor nasul.

PRECAUTII DE UTILIZARE

Curdtatiaplicatorul cuapd calddssi
sdpun dupd fiecare utilizare. Clatiti
siuscati.

ATENTIONARI

Anu se utilizala nou-nascutii pre-
maturi. A nu se utiliza in caz de
hipersensibilitate la apa de mare.
Dacd simptomele persistd sau se
agraveazd, consultati medicul.
Raportatioriceincidentgravapdrut
nlegaturd cuacestdispozitiv cdtre
Laboratoires Gilbert pe website:
www.labogilbert.fr si/sau catre
autoritatea nationald competenta.

CONDITII DE PASTRARE

Anusefolosidupd datade expirare
indicatd pe cutie/flacon. Atentie.
Flacon sub presiune: Poate exploda
sub efectul cdldurii. A se feri de
caldurd, suprafete fierbinti, scan-
tei, flacdra deschisaside orice alta
sursd de foc. Fumatul interzis. A
nu se gduri sau arde, chiar dupd
golire. A se proteja de razele soa-
relui.Anuse expune latemperaturi
peste 50°C/122°F. ANU SE LASA
LA VEDEREA SI INDEMANA
COPIILOR.
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Svakodnevna higijena

Mmarimer sprej morske vode m%m s

nosnih Supljina

@ MARIMER BABY Nazalna
higijena, 100% prirodna morska
voda koja se prikuplja iz Parka pri-
rode mora Iruaz bogata prirodnim
mineralnim solimaiobogacenamor-
skim elementima. Poseduje sistem
mikrodifuzije kojiomogucavaneznoi
srazmernonanosenjesprejaunosnu
sluznicu. Mlaznica omogucavalako
i sigurno korid¢enje. Velika sigur-
nosna mlaznica obezbeduje lako i
sigurnokoriscenje spreja kod novo-
rodencadi (iskljuCujuci prevremeno
rodene bebe)imale dece. Poseduje
specijalno dizajniran ventil kojione-
mogucava vracanje spreja u bocu,
kako bise izbegao rizik od kontami-
nacije i osigurala zastita rastvora.

Izotoni¢ni rastvor morske vode
(ekvivalentno koncentraciji soli
od 9 g/1), precis¢ena voda.

MARIMER BABY sprej za higijenu

nosa preporucuje se za korisCenje

kod male dece i odoj¢adi, uklju-

Cujucinovorodencad (iskljucujuci

prevremeno rodene bebe):

* Zassvakodnevnu higijenunosnih
supljina.

« ZavlaZenje nosne sluznice.

* Olak3avanje evakuacije nosnog
sekreta.

* Kao pomoc pri lecenju alergij-
skog rinitisa.

DOZIRANJE

1 do 2 prskanja u svaku nozdrvu,
1do3putanadan, uzavisnostiod
ﬁotrebe. MARIMER BABY sprej za

igijenu nosa se moze koristiti sva-
kodnevno, duzivremenskiperiod.

NACIN UPOTREBE

* Preporucuje se dase beba posta-
viuleZecipoloZaj, a dete ustojeci
ili sedeci polozaj.

* Nagnite glavu u'stranu.

* NeZno stavite mlaznicu u jednu
nozdrvu i upotrebite proizvod
MARIMER BABY sprej za higi-
jenu nosa.

£

* Postupak ponovite i kod druge
nozdrve.

* Ispravite glavu kako bi omogucili
daiscurivisak te€nosti.

* Kod odoj¢adi: obriSite visak tet-
nosti. Koristite deciji aspirator za
nezno tiscenje sekreta uslucaju
jakog curenja.

* Za malo dete: zamolite ga da
isprazni nos.

MERE PREDOSTROZNOSTI

Posle svake upotrebe oCistite mla-
znicu toplom vodom i sapunom,
i obrisite.

UPOZORENJE

Ne preporucuije se koris¢enje kod
prevremeno rodenih beba.Ne pre-
Eoruéuje se koriS¢enje kod osoba
oje su preosetljive na morsku
vodu. Ako simptomi potraju ili se
po%oréaju, obratite se svomlekaru.
Molimo prijavite svaki ozbiljan inci-
dent u vezi sa ovim proizvodom
Laboratoires Gilbert-veblokacija:
www.labogilbert.fri/ilinadleznom
nacionalnom organu.

UsLOVI CUVANJA

Ne upotrebljavatinakonistekaroka
trajanja naznacenog na pakovanju.
Oprez! Bocalje pod pritiskom: pod
uticajem toplote moZe eksplodirati.
DratizaSticeno od toplote, varnice-
nja, plamena, vrucih povrsinaisvih
ostalihizvorazapaljenja. Ne pusiti.
Bocu nemojte busitiili spaljivati ¢ak
ninakon upotrebe. Zastititi od sun-
Cevihzraka. Neizlagatitemperaturi
viS0j0d50°C/122°F. DRZATIVAN
DOMASAJA DECE.
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i Cnpeii c Mopcka Boaa
marl mer E)KeI:.HeBHa HaBpaﬂHa X“r“ﬂ"a mﬁ“‘o meceua

@ MARIMER BABY HasanHa
XurueHae 100% ectecTBeH cnpeit
CMopCKa BO/a, U3BeYeH 0T MOp-
ckusinpupogeH napkIroise, 6orat
Ha MWHepanHu. Herosata MUKpo-
Andy3nsa no3BonsiBa HeXHO U
XOMOTEHHO HaHacsiHe BbPXY
nnrasuuata. BbpxsT My ocury-
psiBa 1eCHO 1 6e30MmacHo Npuno-
XeHue, fonsimata My npejnasHa
[Al03a, NpefiHa3HayeHa3a kbpma-
yeTa (C M3KAUYEeHNe Ha He0HO-
CeHn bebeTa) U ManKky Aewa, ocu-
rypsisa necHo v 6e3onacHo npu-
NIoXeHwe. HeroBnsaT Bb3BpaTeH
knanaH e npoekTupaH Aau3barea
BCSIKaKbB PUCK OT BbHILHO 3aMbp-
CsiBaHe 1 OCMTypsiBa 3alyMTa Ha
pasTBopa.

Mi30ToHMuHa Mopcka Boja
(exBuMBaneHTeH Ha 9 g/L B NaCl),
npeyncTeHa Boja.

NOKA3AHUA

MARIMERBABY Cnipeii3a HasanHa

Xurnexa ce npenopbysa 3aManku

JleLa v Kkbpmayerta (CU3kaoyeHne

Ha HeJOHOCEHU AeLla):

* 3aexe/HeBHa XUTeHa Ha HOCa.

+ OBNIaXKHABA HOCHATa IMraBuLa.

* YnecHqaBa BTeYHsABaHeTo Ha
Ha3aNHUA CeKpeT. .

* [[penopbuBa ce B C/1y4ait Ha
anepruyeH puHuT.

AO03UPOBKA

1 [0 2 BNPbCKBAHUSA BbB BCAKA
HO34pa, 0T 1403 MbTU AHEBHO, B
3aBUCUMOCT OT HYXAUTE.
MARIMER BABY Hazanua Xuruexa
MOXe Jja Ce U3M0N13Ba eXeHeBHO
3a /b/TbI Nepuroj OT Bpeme.

WNHCTPYKLW 3AYNOTPEBA

* [[penopbyumnTesiHO e a CNOXMUTE
6ebeTo B 1erHano NoNOXeHMe,
UMW @ CIOXWUTE JeTeTO B CeHa-
10 UM U3NPABEHO NONOXKEHUE.

* Hak/sioHeTe rnaBata HacTpaHu.

*BHMMaTenHo nocrasete
HakpaiiHiKa B HO3ApaTa U
Brnpbckante MARIMER BABY
Ha3anHa XurueHa B ropHara
yacT Ha Ho3jparta.

£

* [loBTOpeTe onepauusTa n c
pyrata Ho3jpa.

* W3npaBeTernaBata, 3aanos-
BO/IUTE Ha CeKpeTa Aa u3teue.

*Mpu HoBopogeHn beberTa,
3abbpluete Hoca. 3nonssaiite
bebelkn acnupaTop 3a HOC B
CNly4Yaid Ha CUMITHO U3TNYaHe,
3a BHUMATE/IHO M3TerNsHe Ha
MYKO3HWTE CeKpeTu.

* Mpy Manku eLia: nomonere rv
Aa C N3yxat Hoca.

NPEAMNA3HW MEPKWU NPU
YNOTPEBA

MouncTBaliTe HakpaiiHuka cTonaa
canyHeHa Boja C/lej BCsika yno-
Tpeba. V3nnakHeTe N noAcyLleTe.

NMPEAYNPEXAEHWUA

[la He ce u3non3Bsa Npu npexge-
BPeMeHHO pojeHu bebeta. [la
He ce 13M0/3Ba OT Xopa, KOUTo
Ca CBPBLXUYBCTBUTENHN KbM MOP-
CKa BOZa. AKO CUMMTOMUTE Npo-
ABXKABAT UM Ce M30CTPAT, KOH-
CynTMpaiiTe Ce C BaLInA nekap.

0N, CbobulaBaiiTe 3a BCAKa
HeXenaHa peakLus ¢ To31 npo-
éYKT Hayebcaita Ha Laboratoires

ilbertwww.labogilbert.fru/unn
Ha HaLMOHANHMUSA KOMMETeHTeH
opraH.

ycnosua HA CbXPAHEHUE

He npeBuwagaiite cpoka Ha
rOAHOCT, NOCOYeH Ha OnakoBkaTa/
$na|<0|-|a. Mpegynpexgexue.

NaKOH NOA Handraxe: MpuHarps-
BaHe MoXe fan3byxHe. [lacenasm
OTM3TOYHULM Ha TOMAMHA, UCKPK,
MAaMbLM, FOPeLLy MOBLPXHOCTI N

PYyrv M3TOYHMLM Ha 3anaBaHe.
ﬂa He ce nyww. [laHe ce npobusa
UAK ropu, Jopyu koraTto Gpaako-
HbTenpaseH. [lacenasn ot CIbH-
yeBa (BeT/IMHa. [la He ce u3nara
npuvTeMNepaTypy HaJBMLIABALL
58°C/122 °pF %RCE CbXPAHAIBA
HA MACTO, HEAOCTDBIMHO 3A

JELIA.



