DOMENIU DE UTILIZARE
Supliment alimentar

Mentat® tablete filmate

Numar de inregistrare: 5202/26.01.2011

Denumire produs
Mentat® tablete filmate

Forma farmaceutica
tablete

Ingrediente:

Bacopa monnieri (extract din planta intreaga), Bacopa monnieri (pulbere din planta intreaga),
Centella asiatica (extract din planta intreagd), Withania somnifera/Ginseng indian (extract din
radacina), Evolvulus alsinoides (extract din planta intreaga), Nardostachys jatamansi/Mir de
nard (extract din rizomi), Valeriana wallichii (extract din rizomi), Embelia ribes (extract din
fruct), Prunus amygdalus - Migdal (extract din seminte), Acorus calamus/Obligeana (extract din
rizomi), Tinospora cordifolia (extract din tulpini), Terminalia chebula (extract din fructe), Emblica
officinalis/Agrise indiene (extract din fructe), Oroxylum indicum (extract din scoarta), Celastrus
paniculatus (extract din fruct), Withania somnifera/Ginseng indian (pulbere din radacina),
Mucuna pruriens (pulbere din seminte), Elettaria cardamomum/Cardamom (pulbere din fruct),
Terminalia arjuna (pulbere din scoarta), Anethum sowa/Marar (pulbere din seminte), Ipomoea
digitata (pulbere din tuberi), Zingiber officinale/Ghimbir (pulbere din rizomi), Terminalia belerica
(pulbere din fructe), Myristica fragrans/Nucsoara (pulbere din fructe), Syzygium
aromaticum/Cuisoare (boboci florali), Mukta pishti.

Contine fruct cu coaja lemnoasa: migdale.
Nu contine arome, conservanti sau coloranti artificiali.

Descriere
Tablete filmate rotunde biconvexe de coloare maro

Despre companie

Produsele naturale de la Himalaya Herbal Healthcare ofera solutii eficiente pentru ingrijirea
sanatatii, fiind apreciate in prezent in peste 90 de tari.

Gama produselor Himalaya Herbal Healthcare cuprinde suplimente alimentare pe baza de pulberi
si extracte vegetale de cea mai buna calitate, ce provin din plante cultivate in zonele lipsite de
poluare ale muntilor Himalaya.

Despre activitatea cerebrala

Creierul indeplineste o serie de functii importante pentru starea noastra de sanatate. Creierul
este organul specializat in receptionarea si prelucrarea informatiilor primite din mediul extern
sau intern, in baza carora coordoneaza comportamentul si activitatea intregului organism. De
buna functionare a creierului depinde capacitatatea noastra de invatare, memorare si
concentrare, dar si echilibrul emotional.

Proprietatile produsului

Mentat este un produs pentru activitatea cerebrala.

Bacopa monnieri ajutd la imbundtatirea capacitatii de concentrare si memorare, la mentinerea
functiilor cognitive si a circulatiei sangvine normale asociata cu performantele cerebrale. Prin
cantitatea mare de antioxidanti naturali pe care o contine ajuta la protectia tesutului nervos
fmpotriva actiunii distructive a radicalilor liberi.

Centella asiatica ajuta la mentinerea performantei cognitive si a sanatatii mentale.

Withania somnifera are rol antioxidant, sprijind capacitatea de memorare si invatare,
imbunatateste rezistenta la stres si ajuta la mentinerea echilibrului emotional. Ca tonic nervos,
ajuta in perioadele de oboseald, epuizare mentald, tensiune nervoasa, anxietate, scaderea
capacitatii de concentrare si contribuie la obtinerea starii de bine mentala si fizica.




Nardostachys jatamansi ajuta la mentinerea echilibrului nervos, are efect linistitor si sprijina
capacitatea intelectuala.

Terminalia belerica, Terminalia arjuna, Zingiber officinale (Ghimbir) si Syzygium aromaticum
(Cuisoare) contin antioxidanti ce combat actiunea nociva a radicalilor liberi.

Terminalia chebula, Tinospora cordifolia si Emblica officinalis (Agrise indiene) ajuta la cresterea
rezistentei la stres.

Elettaria cardamomum (Cardamom) contribuie la relaxarea mentala si ajuta la starea de bine
mentald si fizicd Tn cazul unui de stil de viata solicitant.

Anethum sowa (Madrar) este utilizat in mod traditional pentru reducerea agitatiei si iritabilitatii si
ajuta la obtinerea unui somn mai bun.

Mod de administrare

Copii peste 6 ani: 1 tableta de 2 ori pe zi.
Adulti: 2 tablete de 2 ori pe zi.

Se recomanda a se administra timp de 3-6 luni.

Prezentare
50 tablete intr-un flacon de plastic.

Conditii de depozitare
A nu se lasa la indemana si la vederea copiilor mici. A se pastra in loc uscat, ferit de lumina si
caldura, la o temperatura sub 25°C, in ambalajul original.

Mentiuni obligatorii:

Produsul este un supliment alimentar si nu trebuie sa inlocuiasca o dieta variata si echilibrata si
un stil de viata sanatos.

A nu se depasi doza recomandata pentru consumul zilnic.

Termen de valabilitate
3 ani.
A se consuma, de preferinta, inainte de sfarsitul perioadei inscrise pe ambalaj.

Cantitate neta: 25.5g e

Producator
The Himalaya Drug Company, Makali, Bangalore, 562 162, India
E-mail: www.himalayawellness.com



http://www.himalayawellness.com/

