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A se pastra la loc uscat si la temperatura mediului ambiant.
Supliment alimentar. A nu se depasi doza recomandata pentru consumul zilnic.

Produsul este un supliment alimentar si nu trebuie s inlocuiasca o dieta variata, fQ
echilibrata si un stil de viatd sanatos. A nu se lasa la indemana si la vederea copiilor.
Notificat la SNPMAPS Nr. 2476/20.11.2007 (529

Produs de: Laboratoarele FARES Bio Vital - membru al grupului de firme Sndtate dn inima Daciel

FARES Orastie, str. Plantelor nr. 50, jud. Hunedoara, Romania.
Producitor certificat ISO 9001:2015. Certificat nr. 01 100 1331899.
Informatii: tel. 0254.247.574 - info@fares.ro www.fares.ro
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reteta originald farm. Andrei Farago, fondator Fares

Personalitate stiintifica marcanta a perioadei interbelice, Andrei Farago —
farmacist cu studii la Viena — pune in 1929 bazele companiei ,,Digitalis, Prima
Cooperativa Romana pentru Cultivarea Plantelor Medicinale Orastie”, devenita

astazi Laboratoarele FARES Bio Vital.

Am readus la lumina, din arhive, retetele originale de ceaiuri ale farmacistului
Farago, chintesenta a experientei sale practice intinsa de-a lungul a mai bine de patru

decenii.

Pe spatele cutiei puteti citi insemnari din manuscrisele sale cu privire la formula

acestui ceai.

Sustine buna functionare a aparatului digestiv,
ajutind la eliminarea disconfortului gastrointestinal

Ce contine ceaiul ,,Digestiv”?
Acest ceai reuneste plante folosite
traditional, asociate si dozate de
farmacistul Farago intr-o reteta
originala: flori de mugetel
(Chamomillae flos), fructe de anason
(Anisi fructus), fructe de fenicul
(Foeniculi fructus), coada soricelului
(Millefolii herba).

Ce alte substante mai contine?
Ceaiul nu contine alte substante
adjuvante, nici arome sau coloranti.

Ce beneficii are consumul acestui
ceai?

-tonic aperitiv;

-sustine secretia sucurilor digestive
contribuind la realizarea unei digestii
bune;

-ajuta la eliminarea gazelor
intestinale si la reducerea balonarii;
-contribuie la optimizarea
contractiilor musculaturii netede la
nivelul tractului intestinal;

-ajuta la echilibrarea florei
intestinale;

-contribuie la reducerea
disconfortului digestiv.

in ce situatii nu se poate consuma
acest ceai?

Nu se indica administrarea la sugari
si in caz de hipersensibilitate la
oricare dintre ingredientele
produsului.

Ceaiul acesta poate fi consumat de
citre femeile gravide si mamele
care alapteaza?

Nu este indicat femeilor insarcinate
si mamelor care alapteaza.

Acest ceai se poate administra
concomitent cu medicamentele?
Are efecte secundare?

La dozele recomandate nu au fost
medicamentele si nici efecte
secundare.

Cum se prepari ceaiul?

Peste 1-2 lingurite de amestec de
plante se toarna 200 ml apa clocotita
si se lasa 10-15 minute acoperit, apoi
se strecoara.

Care este doza recomandata?
Se beau 3-4 cani cu ceai pe zi cu 0
jumatate de ord Tnainte de masa.

Care este durata unei cure?

Durata unei cure obisnuite este de
6-8 saptamani.
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Ce produse Fares se pot asocia
pentru sustinerea bunei
functiondri a aparatului digestiv?
Ceaiul D se poate asocia cu capsule
Digestie usoarda-D57 sau cu bitter
Herba Dacica-D94.

Sfaturi practice de dieta si stil de
viata:

Daca aveti probleme cu digestia va
recomandam sa reduceti cat mai
mult posibil consumul carnii grase
(inclusiv peste, mezeluri, carnati), a
branzeturilor grase, a prajelilor, a
bauturilor carbogazoase. Incercati sa
nu amestecati mai mult de doua
feluri de mancare si renuntati la
desert. Puteti insd sa consumati
fructe sau dulciuri dupa ce digestia
mesei anterioare s-a incheiat, ca o
gustare de sine statatoare. Alegeti
legumele cu celuloza fina (rosii,
ardei, vinete, morcovi, fasole verde,
dovlecei, salatd verde) - consumate
crude sau preparate (evitandu-se
fasolea, varza, mazarea), fructele
fara coaja, coapte sau preparate
termic, carne slaba, branza slaba,
uleiuri vegetale presate la rece,
condimente ugoare aromate
(patrunjel, marar, leustean, tarhon),
supe de legume, paste fainoase,
paine veche de o zi.

Prezentare:
pungd x 50 g.
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