
 
 

 

 

 

Solix® Vitamina C 1000 plus Zinc  
Acțiune dublă – Imunitate și Energie 

 

 

Gama Solix - Formule elvețiene complexe și concentrate de 

vitamine, minerale, antioxidanți și fibre (inulină), esențiale pentru imunitatea, 

vitalitatea și sănătatea întregii familii. 

 

 

Descriere: 

Produs cu acțiune complexă, fundamentată pe sinergia a doi factori esențiali pentru imunitate și energie: 

Vitamina C și Zincul. 

 

 

Compoziție: 

 

Vitamina C - 1000 mg (1250% VNR) 

Zinc - 10 mg (100% VNR) 

Gama 



Valoare Nutrițională de Referință conform Regulamentului (UE) nr. 1169/2011 

Acțiune: 

Vitamina C: 

➢ Crește starea de energie și menține funcționarea corectă a sistemului imunitar, neutralizează 

efectele nocive ale radicalilor liberi ce apar ca urmare a proceselor naturale din organism, nutriției 

necorespunzătoare, poluării intense, radiațiilor UV, fumatului, consumului crescut de alcool etc.  

➢ Contribuie la formarea normală a colagenului pentru funcționarea normală a vaselor de sânge, 

sistemului osos, ligamentelor, gingiilor, dinților și a pielii - menține sănătatea și elasticitatea 

pielii. 

➢ Contribuie la metabolismul energetic normal, la protejarea celulelor împotriva stresului 

oxidativ precum și la regenerarea formei reduse a vitaminei E și la creșterea absorbției fierului, 

cu rol important în imunitate. 

➢ Nu poate fi sintetizată de organismul uman, prin urmare cantitatea necesară se obține prin  aport 

zilnic de alimente și suplimente alimentare. 

 

Zincul: 

➢  Mineral important al organismului uman, activează peste 200 de enzime din sistemul enzimatic, 

reprezentând un real catalizator de vitalitate. 

➢ Contribuie la funcționarea normală a sistemului imunitar și la protejarea celulelor împotriva 

stresului oxidativ.  

➢ Contribuie la metabolismul normal al vitaminei A, care are un rol important în imunitate, precum 

și la metabolismul normal al carbohidraților, acizilor grași, proteinelor și macronutrienților 

generatori de energie. 

 

Utilizare: 

• Adulți: 1 comprimat efervescent /zi, după masă 

• Adolescenți peste 14 ani: ½ comprimat efervescent /zi sau după sfatul consultantului de 

specialitate în sănătate 

 

Beneficii: 

- Formularea de comprimat efervescent asigură biodisponibilitate crescută a principiilor active 

față de comprimatul normal (absorbție mult mai rapidă și în cantitate mai mare). 



- Se asigură comoditate și complianță crescută în administrare prin posibilitatea de a încorpora o 

doză crescută de substanțe active per comprimat efervescent vs. o tabletă normală ➔ scade 

numărul de administrări / tablete administrate și crește intervalul de timp dintre acestea. 

- Datorită formei efervescente produsul poate fi administrat cu ușurință persoanelor vârstnice sau 

cu probleme la deglutiție, evitându-se efortul la înghițire. 

- Administrarea cu 200ml apă asigură aport suplimentar de lichide. 

 

Forma de prezentare: 

Tub ce conține 20 comprimate efervescente, fără zahăr, cu gust de lămâie. 

 


