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FIECARE RESPIRATIE CONTEAZA

Suport complet pentru sanatatea plamanilor

Respiratia este esentiala vietii. Aerul pe care il inspiram zilnic — peste 11.000 de litri — contine
polen, praf, bacterii, virusi, particule iritante si compusi chimici nocivi. Poluarea, stresul oxidativ
siinfectiile respiratorii afecteaza functia pulmonara si sldbesc sistemul imunitar. Plamanii, au
nevoie de sustinere continua.

Air7 este un supliment alimentar conceput pentru a sustine functia pulmonara, a proteja caile
respiratorii si a intari sistemul imunitar. Inspirat din nevoile aparute in pandemie, Air7 contine
ingrediente esentiale recomandate in protocoalele clinice pentru infectii respiratorii: Vitamina
C, D3 si Quercetin (Rutin) — alaturi de extracte vegetale valoroase si cofactori metabolici.

AIR7 — Respiri mai bine, traiesti mai bine
Air7 este un supliment alimentar inovator, dezvoltat pentru a:

o sprijini functia pulmonara,

o proteja caile respiratorii,

 Intari imunitatea generald si respiratorie.
Inspirat din nevoile clinice aparute in pandemie, Air7 reuneste ingrediente esentiale regasite
in protocoalele pentru infectii respiratorii: Vitamina C, Vitamina D3 si Quercetin (Rutin) -
completate de extracte vegetale valoroase si cofactori metabolici. formula echilibrata,
sustinuta stiintific, potrivit pentru utilizare profilactica, adjuvanta sau de recuperare,un
adjuvant dovedit in preventie, tratatment si recuperare. Cu plamani sanatosi, corpul respira
mai bine, traisti mai bine.

RECOMANDARI DE UTILIZARE

Profilactic — pentru mentinerea functiei pulmonare in sezonul rece sau in medii poluate
Adjuvant in tratament - in infectii respiratorii acute (inclusiv COVID-19)

Recuperare post-infectioasa — pentru regenerarea tesuturilor pulmonare

Afectiuni acute si cronice — sustinere in astm, BPOC, bronsite, pneumonii



Efort fizic intens — imbunatatirea capacitatii respiratorii

Sprijin in afectiuni respiratoria acute si cronice: astm, BPOC, bronsite, pneumonii
Suport in perioade de efort intens fizic sau solicitare respiratorie

Pentru intarirea sistemului imunitar, la persoanele cu risc crescut de infectii

7 BENEFICII-CHEIE PENTRU SANATATEA RESPIRATORIE

Sprijina oxigenarea sangelui si perfuzia tesuturilor

intareste imunitatea respiratorie si sistemica

Contine antioxidanti puternici ce reduc inflamatia si stresul oxidativ
Ofera protectie impotriva virusurilor si bacteriilor respiratorii
Sustine regenerarea celulara post-infectii

Creste rezistenta la efort fizic si respirator

Scade riscul de complicatii pulmonare in boli acute si cronice
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COMPOZITIE (per capsula)

| Ingredientactiv | Cantitate |%VNR*|
\Vitamina C 1300 mg 1375%
Vitamina D3 125 pg (1000 1U)|500%

|

|
ICordyceps sinensis|50 mg =
ICoenzimaQ10 |20 mg =
\Vitamina E H12 mg H1 00% |
|

|

|

|

Rutin (Quercetin) |5 mg 195%
\Vitamina B6 1,4 mg H1 00%
Vitamina A 1800 pg [100%

IMagneziu (stearat) |10 mg -
*VNR = Valoarea Nutritionala de Referinta pentru adulti

ROLUL PRINCIPALELOR INGREDIENTE

Vitamina C - antioxidant puternic, stimuleaza imunitatea, reduce durata infectiilor
Vitamina D3 - regleaza raspunsul imun, combate inflamatia, protejeaza plamanii si sprijina
functionarea optima a muschilor respiratori.

Rutin/Quercetin - flavonoid natural cu efecte antiinflamatoare, antivirale si vasoprotectoare
Cordyceps sinensis — imbunatateste oxigenarea celulara, creste rezistenta la efort,
imbunéatateste performanta respiratorie si intareste sistemul imunitar.

Coenzima Q10 - antioxidant puternic, sustine mitocondriile, intéreste imunitatea celulara si
protejeaza celulele pulmonare.

Vitamina A - reface mucoasa respiratorie, protejeaza epiteliile

Vitamina E — antioxidant celular, reduce stresul oxidativ pulmonar

Vitamina B6 — esentiala pentru sinteza anticorpilor si metabolismul oxigenului

Magneziu - relaxeaza musculatura bronsicd, important in controlul crizelor de astm

MOD DE ADMINISTRARE
Profilactic: 1 capsula pe zi, dupa masa principala
Durata minima recomandata: 90 de zile consecutive



Terapie adjuvanta: conform indicatiilor medicului, poate fi administrat continuu pana la
disparitia simptomelor. Medicul curant stabileste dozajul si perioada de administrare.

Atentionari!

Nu depasiti doza zilnica recomandata fara aviz medical.

Nu se administreaza copiilor fara recomandare medicala.

Supliment alimentar — nu inlocuieste o alimentatie variata si un stil de viata echilibrat.

DATE TEHNICE

Forma farmaceutica: capsule

Ambalaj: cutie cu 30 capsule

Valabilitate: 24 luni de la data fabricatiei

Conditii de pastrare: in ambalaj original, la temperatura camerei (15-25°C), ferit de lumina si

umezeala.

Fabricat in Uniunea Europeana

Distribuitor: Green Splid SRL
Website: www.air7.ro


http://www.air7.ro/
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