Etichetare prospect
ELEVIT 3, capsule moi

Formula conceputa special pentru perioada de aldptare si ingrijire postnatala

Felicitari, acum sunteti mamal!

Un moment important in viata dumneavoastra incepe odatd cu venirea pe lume a nou-nascutului. Dupa
perioada de sarcind si dupd nastere este important sd va asigurati ca aveti o dietd sdndtoasa si bine
echilibrata, pentru a va recastiga puterea si pentru a face fatd cerintelor ca proaspatd mama.

In timpul alaptarii, cerintele dumneavoastra energetice zilnice sunt crescute. Astfel, veti avea nevoie de
mai multi nutrienti In aceastd perioada pentru a asigura o cantitate adecvatid de lapte necesard nou-
nascutului.

Ca proaspatd mama, doriti sd asigurati cea mai bund alimentatie posibild copilului dumneavoastra.
Alaptarea nu creeaza numai o profunda legaturd intre mama si copil, dar ii ofera copilului, de asemenea,
ceea ce are nevoie pentru o crestere si o dezvoltare sanatoasa.

Ce este §i ce contine Elevit 3?

Elevit 3 contine un amestec de vitamine (complex B, E, C si D) si minerale (calciu, fier, iod, zinc, seleniu)
atent selectionate, beta-caroten si luteind. In plus, Elevit 3 contine si Omega 3, care va fi un ajutor in
timpul alaptarii, atat pentru dumneavoastra, cat si pentru copil.

Ingrediente: IncromegaTM DHA 500 TG/ulei de peste, bogat in DHA, fosfat triclacic, capsula:
gelatind, glicerol (agent de umezire) E422, vitamina C (acid L-ascorbic), fumarat feros, apa purificata,
vitamina A (beta-caroten, ulei de floarea soarelui), lecitind din soia (emulsifiant) E322, ceara galbena de
albine (agent de ingrosare) E901, nicotinamida, vitamina B5(pantotenat de calciu), oxid de zinc, vitamina
E (acetat de DL a- tocoferil), colecalciferol (colecalciferol 0,25%: amidon modificat, sucroza, ascorbat de
sodiu, trigliceride cu catena medie, dioxid de siliciu, dl-alfa tocoferol), vitamina B12 (cianocobalamina
0,1%, maltodextrina, citrat trisodic, acid citric), vitamina B6 (clorhidrat de piridoxind), vitamina B1(nitrat
de tiamind), vitamina B2 (riboflavind), oxid negru de fier (colorant) E172, oxid rosu de fier (colorant)
E172, luteina, (luteind 20% din extract din flori de Craite/Tagetes erecta, in baza de ulei de sofranel, cu
DL-alfa tocoferol), acid folic (acid pteroilmonoglutamic), iodat de potasiu, selenit de sodiu, D-biotina.

Elevit 3 nu este recomandat persoanelor alergice la peste, uleiuri de peste sau persoanelor alergice la
soia.

Dezvoltarea normaldi a vederii si a creierului nou-ndascutului

Vederea nou-nascutului se dezvoltd treptat dupd nastere. Dezvoltarea in intregime a vederii are loc in
primul an de viatd. Dupa nastere, creierul copilului este in continud dezvoltare. Acizii grasi Omega-3,
cum ar fi acidul docosahexaenoic (DHA), sunt importanti pentru sustinerea dezvoltirii sdnatoase a
creierului si vederii copilului.

Efectul benefic se obtine in conditiile unui consum zilnic de 250 mg de DHA.

Elevit 3 contine, de asemenea, luteind. Impreuna cu vitamina A, luteina ajuta la sustinerea vederii normale
a nou-ndscutului.

Sistemul imunitar
Sistemul imunitar protejeaza organismul impotriva virusilor si a bacteriilor. Elevit 3 contine Vitamina C,
Vitaminele B6 si B12, seleniu si zinc care contribuie la functionarea normald a sistemului imunitar.



Acest lucru este important atat pentru sanatatea dumneavoastra, ca mama, cat si pentru dezvoltarea nou-
ndscutului.

Sdnatatea osoasa

In prima luna, copilul dumneavoastra se dezvolta foarte rapid - in special, functia motorie se dezvolti
foarte rapid.

Calciu este necesar pentru mentinerea sanatatii sistemului osos al copilului. Vitamina D3 contribuie la
absorbtia/utilizarea normala a calciului si fosforului, la mentinerea concentratiilor normale de calciu din
sange si la mentinerea sanatatii sistemului osos al copilului.

Energia mamei

Ca proaspata mama a unui nou-nascut, zilele si noptile pot fi foarte obositoare. Complexul de vitamine B
si fier ajutd la mentinerea unui metabolism energetic normal, si, respectiv, la reducerea oboselii si a
extenuarii.

PARTENERUL TAU IN EXPERIENTA POSTNATALA

Cum se administreaza Elevit 32

Calea de administrare: Orala.

Instructiuni de utilizare: 1 capsula pe zi.

A nu se depdsi doza recomandata pentru consumul zilnic.

Produsul este un supliment alimentar si nu trebuie sd inlocuiasca o dieta variata si echilibrata si un stil de
viata sandtos.

Alte informatii si recomanddri:

A nu se lasa la vederea si indeméana copiilor mici.
A se pastra la temperaturi sub 25° C, in ambalajul original pentru a fi protejat de lumina i umiditate.

Supliment alimentar ce contine vitamine si minerale, destinat femeilor care aldpteaza.

Elevit 3 este disponibil in cutii cu 2 blistere a cate 15 capsule moi sau 1n cutii cu 4 blistere a cate 15
capsule moi. Este posibil ca nu toate marimile de ambalaj sa fie comercializate.

Producator: Berlimed S.A, c/Francisco Alonso S/N, 28806 Alcala De Henares, Spania.

Distribuitor: Bayer S.R.L, Sos. Bucuresti-Ploiesti nr. 1A, cladire B, etaj 1, sector 1, 013681, Bucuresti,
Romania.

Notificare SNPMAPS: 9560/2016

Puteti gasi mai multe informatii cu privire la perioada de pre-conceptie si sarcind pe website-ul:
www.elevit.ro
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