
KIDOVIT A 

 

Supliment alimentar 

Aquamin+K2+D3 

Sursă de calciu  

Sursă de fibre 

Fără zahăr adăugat 

Cu îndulcitor natural 

 

Greutate netă: 50 g 

 

INGREDIENTE / tabletă: unt de cacao – 39 %; îndulcitor: Green Sugar® / amestec de eritritol 

și extract de Stevia Rebaudiana*, proporție 1:2; lapte praf integral – 10 %; lapte praf degresat – 

10 %;  pulbere de roșcove (Ceratonia siliqua) - 7 %; pastă de alune de pădure (Corylus avellana) 

(nucifere) - 5 %; pulbere de zer dulce (lapte)-2%; Aquamin TG (pulbere din alga 

Lithothamnium calcareum) - 0,78 %; emulsifiant: lecitină din Floarea-soarelui; potențiator de 

aromă: vanilie; Vitamina K2 / MK-7 / all-trans menachinona 7 - 0,045 %;Vitamina D3 / 

colecalciferol - 0,01 %. 

 

*GREEN SUGAR este un îndulcitor 100 % natural, cu ZERO calorii şi ZERO indice glicemic, 

un amestec din extract de înaltă puritate din frunze de Stevia Rebaudiana şi Eritritol**. 

**Consumul excesiv poate avea efect laxativ 

Mod de utilizare:  

1 tabletă pe zi, după masă, pentru aportul de calciu, vitamina K2 și vitamina D3. 

 

Caracteristici: 

 

KidoVit este o tabletă de roșcolată îmbogățită cu vitamine și minerale. Roșcolata este 

asemănătoare ciocolatei, dar este realizată din pudră de roșcove (carob). 

 

Roșcovul (Ceratonia siliqua) este un arbore originar din bazinul Mării Mediterane. Pudra de 

roșcove, cunoscută și sub denumirea de carob, obținută prin măcinarea păstăilor deshidratate, este 

un excelent substitut pentru cacao, fiind foarte bună pentru copii sau pentru persoanele cardiace, 

deoarece nu conține cofeină sau teobromină. Pudra de roșcove este o sursă importantă de 

antioxidanți polifenolici, vitamine, minerale, aminoacizi, fibre și proteine. Aceasta este și un 

îndulcitor cu indice glicemic scăzut.  

 

Aquamin este o pudră obținută din scheletul mineralizat al algei roșii Lithothamnium 

calcareum, algă întâlnită în largul coastelor nepoluate ale Irlandei și Islandei. Aquamin este 

bogat în calciu și magneziu și reprezintă o sursă importantă de alte 72 minerale (iod, fier, 

mangan, seleniu, cupru, zinc). 

 

Vitamina K contribuie la coagularea normală a sângelui și la menținerea sănătății sistemului 

osos. 

 



Vitamina D contribuie la menținerea concentrațiilor normale de calciu în sânge și 

absorbția/utilizarea normală a calciului și fosforului. Vitamina D contribuie la  menținerea  

sănătății sistemului osos și a dinților, la funcționarea normală a sistemului muscular și a 

sistemului imunitar.  

 

 

 

 

 

INFORMAȚII NUTRIȚIONALE Per 100 g 

Valoare energetică 2.123 kJ / 508 kcal 

Total grăsimi:  46 g 

                                          din care:   

 acizi grași saturați 25 g 

   

Total glucide:     14 g 

din care:     

  zaharuri 12 g 

Fibre   4,5 g 

Proteine   7,35 g 

Sare   0,17 g 

   
Doza recomandată (50g) conține:    

INGREDIENT Cantitate / 50g %VNR* 

CALCIU 125 mg 16 % 

VITAMINA K2 45 mcg 60 % 

VITAMINA D3 15 mcg (600 U.I) 300 % 

* Valori nutriționale de referință cf. Regulament 1169/2011 
 


