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TINCTURA MAMA

TINCTURA DE VALERIANA
— Valeriana officinalis TM=D1

Cititi cu atentie si in intregime prospectul inainte de
utilizarea acestui supliment alimentar.

- Pastrati prospectul. S-ar putea sa fie necesar sa-1 recititi.

- Daci aveti intrebari suplimentare, adresati-va unui profesionist
in domeniu sau sunati la telefonul consumatorului pus la
dispozitie de PlantExtrakt - 0770 448 064, de luni pana vineri,
intre orele 9-11.

In acest prospect gasiti informatii despre:

1.Compozitia si caracteristicile produsului

2.Nivelurile la care poate actiona in organism si recomandari
3.Modul de utilizare

4.Atentionari (reactii adverse posibile, contraindicatii etc)
5.Propuneri de asocieri cu alte produse naturale Plantextrakt
6.Conditii de depozitare

7.Caracteristicile ambalajului

1. Compozitia si caracteristicile produsului:

Extract vegetal concentrat (tinctura mama), fabricat conform
Farmacopeei Homeopate Germane, cu un raport de extractie:
150 g radacina uscata de Valeriana — (Valeriana officinalis)/ 1
litru tinctura.

Contine alcool etilic de cereale 70% vol.

Valoare energetica: 4,90 kcal/g.

2. Nivelurila care poate actiona in organism:
sistem nervos central, sistem neurovegetativ.

Recomandari principale:
Sistem nervos: Ajutd la linistire; imbunatateste calitatea
somnului; amelioreaza tulburarile de origine neuro-vegetativa.

3.Modul de utilizare:
céte 30 de picaturi de 2-3 ori pe zi, diluate in putina apa.
A seagita inainte de utilizare!

4. Atentionari:

Contraindicata femeilor insdrcinate si celor care alapteaza,
utilizare doar la recomandarea medicului.

Suplimentele alimentare nu inlocuiesc o dietd variata,
diversificatd siun mod de viatd sanatos.

Prin natura lor, produsele naturale pot prezenta usoare depuneri
care nu afecteaza calitatea!

A nu se depasi doza zilnicd recomandatd pentru consumul
zilnic!

Anuse lasalaindemana si la vederea copiilor mici!



5.Propuneri de asocieri cu alte produse naturale
Plantextrakt:

- pentru linistire, in stari cu epuizare nervoasa, cu Tinctura de
Ovaz—AvenasativaTM;

- in insomnia cardiacului, cu Tinctura de Paducel — Crataegus
monogyna TM sau Extract din mladite de Paducel — Crataegus
oxy. MG=D1.

Obs: propunerile de asocieri sunt orientative §i nu exclud si
alte posibilitdti de asociere de produse, adaptate la necesitdtile
specifice fiecdrei persoane.

6. Conditii de depozitare:
Se pastreaza la temperatura cameret, ferit de lumina.

7. Caracteristicile ambalajului:
Produsul este ambalat in flacoane de sticla bruna de 30 ml,
prevazute cu dop picuritor.

Insotiti orice reclamatie cu numarul de serie inscris pe eticheta si cutie!
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