Mena

Vitamina K2 Naturald

®
/ forte
Sustine sanatatea sistemului osos

Cititi cu atentie si in intregime
prospectul nainte de utilizarea acestui
supliment alimentar.

- Pastrati prospectul. S-ar putea sa fie
necesar sa-| recititi.

- Dacd aveti fintrebari suplimentare,
adresati-va unui profesionist in domeniu
sau sunati la telefonul consumatorului
pus la dispozitie de catre PlantExtrakt -
0770 448 064, de luni pana vineri, intre
orele 9-11

n acest prospect gasiti informatii
despre:

1. Ingrediente

2. Mentiuni de sdnatate- Recomandari
principale

3. Mod de utilizare

4. Atentionari (reactii adverse posibile,
contraindicatii etc.)

5. Conditii de pastrare

6. Caracteristicile ambalajului

1. Ingrediente: 1 capsuld contine: Ulei
de In (Linum usitatissimum) 180,52 mg,
Vitamina K2 in ulei de floarea soarelui
60,00 mg (din care vitamina K2 naturala
din Natto 90 mcg), Colecalciferol 0,40
mg in ulei vegetal (echivalent cu 400 Ul
vitamina D3), excipienti capsula: gelating,
glicerina, oxid de fier negru si oxid de fier
rosu.

Informatii nutritionale | Continut/ | %DZR

2,59 kcal/caps. capsula

Vitamina K2 90 mcg 120%

Vitamina D3 400 Ul 200%

Grasimi 246,66 mg

Din care grésimi naturale | 21,74 mg
mononesaturate | 50,67 mg
polinesaturate 161,73 mg

P[antEé)grakE@

natura sanatatii tale

Supliment alimentar e 30 capsule
2. Mentiuni de sanatate - Recomandari
principale:

Vitaminele K2 si D3 din compozitia Mena
Q7 Forte vitamina K2 naturala contribuie
la mentinerea sanatatii sistemului osos.
Vitamina D3 contribuie la absorbtia
normald a calciului si fosforului, mentine
concentratia normalé de calciu in sdnge,
sanatatea dintilor si functionarea normala
a sistemului imunitar.

Vitamina K2, sub form& de menachinona
- 7, este originara din Natto. Natto este un
produs alimentar tipic japonez obtinut
din fermentarea (cu Bacillus subtilis natto)
a soiei. Natto este in mod natural bogatin
vitamina K2 si, in special, menachinona-7.
Aceasta forma naturald de vitamina K2
este usor digerabild si are un timp de
njumatatire mai lung decét alte forme de
vitamina K2.

Vitamina K este importanta pentru
coagularea sangelui, dar descoperirile
recente aratd ca vitamina K2 este, de
asemenea, importanta pentru mentinerea
oaselor puternice. MenaQ?7 Forte contine
vitamina K2 si vitamina D3 care impreuna
contribuie la o absorbtie si procesare
normala a calciului.

3. Mod de utilizare:

Adulti si copii peste 12 ani: Se
recomanda, in general, cate 1 capsuld o
datd pe zi, utilizatd cu un pahar cu ap3,
in timpul mesei sau imediat dupa masa,
pentru o biodisponibilitate crescuta (fiind
o vitamina liposolubila).

A nu se depasi doza recomandata pentru
consumul zilnic.

4. Atentionari:

Suplimentele alimentare nu inlocuiesc o
dietd variatd, diversificatd si un mod de
viata sanatos.



A nu se utiliza In caz de hipersensibilitate
la oricare dintre ingrediente.

A nu se utiliza in caz de alergie severa la
soia.

A nu se l3sa la indemana si la vederea
copiilor mici.

Se recomanda avizul medicului la
utilizarea produsului in sarcina si alaptare,
respectiv in cazul celor care sunt sub
tratament cu anticoagulante.

5. Conditii de pastrare
Se pastreaza la temperatura de sub 25°C,
n loc uscat, protejat de lumina.

6. Caracteristicile ambalajului:
Produsul este ambalat in cutie cu 30 de
capsule, 2 sau 3 blistere a cate 15 sau 10
capsule. Capsulele au culoare bruna.

Insotiti orice reclamatie cu numarul de serie inscris pe blister si cutie.
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