
C O N T, I N E  E X T R A C T  D E  G I N S E N G

30 comprimate filmate
Supliment alimentar  

Multivitamine,
minerale şi oligoelemente
pentru persoane cu vârsta

de peste 50 ani.

PENTRU VEDERE
Contribuie la ment‚inerea vederii normale: vitamina A, B1, zinc

PENTRU IMUNITATE
Contribuie la funct‚ionarea normală a sistemului imunitar:

vitamina A, B6, B12, C, D3, acid folic, cupru,
fier, seleniu, zinc

PENTRU FUNCT
´
IONARE MENTALĂ

Contribuie la sust‚inerea rezistent‚ei mentale 
corespunzătoare: extract de ginseng

Contribuie la funct‚ia cognitivă normală: fier, zinc, iod

PENTRU INIMĂ
Contribuie la funct‚ionarea normală a inimii: 

vitamina B1

PENTRU ENERGIE
Contribuie la metabolismul energetic normal:

vitamina B1, B2, B3, B6, B12, C, biotină, calciu,
cupru, fier, magneziu, iod
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Lot:

A
 se consum

a, de 
preferint‚ ă, înainte de 
sfârşitul lunii indicate 
(lună/an):

A+g Rb 30 2/25

Produsul Actival® 50+ este un supliment alimentar cu multivitamine, minerale şi oligoelemente pentru persoane cu vârsta de peste 50 ani.
Atenţionări: A nu se depăşi doza recomandată pentru consumul zilnic! A nu se lăsa la îndemâna şi vederea copiilor mici! 
Suplimentele alimentare nu înlocuiesc o dietă variată şi echilibrată şi un stil de viaţă sănătos. Persoanele care sunt sub tratament cu anticoagulante 
cumarinice trebuie să se adreseze medicului înainte de utilizarea produsului. 
A se păstra la loc uscat, la temperaturi sub 25°C, ferit de lumină.
Notificat de INSP-CRSP Cluj. 
Nr. de notificare: AC 5361/28.05.2025 
Deţinător notificare: Beres Pharma SRL, Sântana de Mureș, str. Voinicenilor nr. 668 , 
Jud. Mureș, 547565, România
Producător: Béres Gyógyszergyár Zrt., 1037 Budapest, Mikoviny u. 2-4., Ungaria
www.beres.ro

Masa netă: 42,75 g (30 comprimate filmate a câte 1,425 g)

 
 
Vitamina A 800 μg 100
Vitamina B1 1,65 mg 150
Vitamina B2 2,1 mg 150
Vitamina B3 (niacină) 24 mg 150
Vitamina B5 (acid pantotenic) 9 mg 150
Vitamina B6 2 mg 143
Vitamina B12 3 μg 120
Vitamina C 80 mg 100
Vitamina D3 10 μg 200
Vitamina E 6,7 mg 56
Acid folic 300 μg 150
Vitamina H (biotină) 62,5 μg 125

 
 
Vitamina K1 40 μg 53
Zinc 15 mg 150
Iod 100 μg 67
Calciu 200 mg 25
Crom 24 μg 60
Magneziu 100 mg 27
Molibden 75 μg 150
Cupru 0,7 mg 70
Seleniu 40 μg 73
Fier 4 mg 29
Extract din rădăcină de Panax ginseng  40 mg *
(raport de extracţie 2-4:1)

Cantitatea de substanţe active într-un 
comprimat filmat

VNR (%)**Cantitatea de substanţe active într-un 
comprimat filmat

VNR (%)**

* nu este determinată valoarea nutriţională de referinţă (VNR) ** VNR calculată conform Reg. EU nr. 1169/2011

Ingrediente: carbonat de calciu 95,2% (carbonat de calciu, maltodextrină, monooleat de polioxietilenă sorbitan); săruri de calciu ale acidului 
ortofosforic; agenţi de încărcare: celuloză microcristalină, manitol, celuloză microcristalină silicifiată (celuloză microcristalină, dioxid de siliciu coloidal); 
oxid de magneziu; vitamina C/ acid ascorbic; agenţi de glazurare: alcool polivinilic, carbonat de calciu, polietilenglicol, talc, oxizi și hidroxizi de fier; 
stabilizatori: copolimer polivinilpirolidonă-vinil acetat, polivinilpolipirolidonă; sulfat de zinc, extract hidroetanolic 2-4:1 (maltodextrină) din rădăcină de 
Ginseng (Panax ginseng) cu 3% ginsenozide, gluconat de fier, nicotinamidă, dl-alfa acetat de tocoferil 75% (dl-alfa acetat de tocoferil, gelatină din pește, 
silicat de calciu, dioxid de siliciu), agenţi antiaglomeranţi: săruri de magneziu ale acizilor grași, talc; selenit de sodiu 0,99% (carbonat de calciu, selenit 
de sodiu); acetat de retinol 17,25% (gelatină, amidon din porumb, acetat de retinol, sucroză, butilhidroxitoluen); gluconat de cupru, colecalciferol 0,25% 
(gelatină, sucroză, amidon de porumb, ulei de soia rafinat complet, colecalciferol, alfa-tocoferol); cianocobalamină 0,1% (maltodextrină, citrat trisodic, 
acid citric, cianocobalamină); clorură de crom 5% (carbonat de calciu, clorură de crom); clorhidrat de piridoxină; riboflavină, mononitrat de tiamină, 
fitomenadionă 5% (gumă arabică, fitomenadionă, sucroză); acid folic; iodat de potasiu; heptamolibdat de amoniu tetrahidrat; biotină.
Mod de utilizare: pentru adulţi cu vârsta de peste 50 de ani – 1 comprimat filmat pe zi, după mese, cu lichide din abundenţă.
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