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Vitamina C 500 mg

Masa netă: 33 g ℮ (30 comprimate a câte 1,1 g) 30 comprimate masticabilesupliment alimentar
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Mod de utilizare

Proprietăți

Vitamina C contribuie la menţinerea funcţionării normale a sistemului imunitar în timpul 
exerciţiilor fizice intense și după acestea. Acest efect benefic se obţine în condiţiile unui 
consum zilnic de 200 mg, în plus faţă de aportul zilnic recomandat de vitamina C (80
mg). Contribuie la metabolismul energetic normal, funcţionarea normală a sistemului
nervos, menţinerea sănătăţii psihice, protejarea celulelor împotriva stresului oxidativ,
reducerea oboselii și a extenuării, regenerarea formei reduse a vitaminei E. Crește
absorbţia fierului. Nu conţine zahăr.

Ingrediente/comprimat

Vitamina C (acid ascorbic) 500 mg (625% VNR*), ingrediente inactive: îndulcitori: sorbitol, 
aspartam, zaharină și sucraloză, agenți antiaglomeranți: talc, acid stearic, dioxid de 
siliciu coloidal, aromatizant: aromă de fructe de pădure.
* Valoare Nutriţională de Referinţă conform Regulamentului 1169/2011.

Un comprimat pe zi (500 mg acid ascorbic). Comprimatele se lasă să se dizolve în gură, 
se mestecă sau se înghit cu o cantitate de cel puţin 200 ml lichid.

Contribuie la funcționarea normală a sistemului imunitar

Reduce oboseala și extenuarea

Crește absorbția fierului

Vitamina C
500 mg
fără zahăr cu îndulcitori
aromă de fructe de pădure

Lac UV
Stanța

Pantone Cool Gray 8 C
C0 M0 Y0 K100

Pantone 166 C
Pantone 166 C 65%
Pantone 166 C 50%

Color references

Fonts:

Goldplay Medium
Helvetica Neue LT Pro 57 Condensed
Helvetica Neue LT Pro 57 Condensed Oblique
Helvetica Neue LT Pro 67 Medium Condensed
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