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Suplimentele alimentare nu înlocuiesc o dietă variată
și echilibrată și un stil de viață sănătos.
• A nu se lăsa la îndemâna și la vederea copiilor mici.
• Produsul nu este destinat a fi consumat de către copii.
• A nu se depăși doza recomandată pentru consumul zilnic.   
• A se consuma, de preferință înainte de data de expirare inscripționată pe ambalaj.
• Femeile însărcinate sau care alăptează trebuie să consulte medicul înainte de 
utilizare.

ATENȚIONĂRI

INGREDIENTE ACTIVE

ROLUL INGREDIENTELOR

MOD DE UTILIZARE

Oral, 1 flacon pe zi sau la recomandarea specialistului.

Citicolina este o substanță produsă în mod natural în organism, esențială pentru 
diverse procese biochimice. Aceasta susține sinteza acetilcolinei, un neurotransmițător 
fundamental în transmiterea semnalelor nervoase între celulele creierului. 
În plus, citicolina contribuie la producția de fosfatidilcolină, un component structural 
important al membranei celulare, în special a neuronilor.

Nurturon™ CPH este un hidrolizat de cerebroproteină care conține peptide și 
aminoacizi, în proporție de 85% aminoacizi și 15% peptide, obținuți printr-un proces 
avansat de hidroliză enzimatică. Acest compus se caracterizează printr-o biodisponi-
bilitate ridicată și un profil nutrițional echilibrat, oferind un spectru complet de 16 
aminoacizi, inclusiv acid glutamic, glicină și serină.

Cognivia™ conține o combinație sinergică unică de două specii de salvie: extract 
organic din frunze de Salvia officinalis și ulei esențial organic microîncapsulat de Salvia 
lavandulifolia. Salvia lavandulifolia îmbunătățește performanțele mentale, susține 
memoria și funcțiile creierului, contribuind la menținerea memoriei de lucru și a 
capacității cognitive. Este utilă în cazul problemelor de memorie, ajută concentrarea și 
performanțele mentale, precum și păstrarea funcțiilor cognitive. În completare, 
extractul din frunze de salvie (Salvia officinalis), standardizat cu 35% polifenoli și 4% 
monoterpene, are proprietăți antiseptice.

Extractul din coaja boabelor de Cafea verde (Coffea arabica L.) raport 10:1 are un 
conținut ridicat de procianidine, compuși bioactivi din clasa proantocianidinelor.

CANT./FLACON %VNR*

Cere BLEU

buvabil

500 mg
400 mg

 100 mg
60 mg
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**

*Valoare Nutrițională de Referință cf. Regulament 1169/2011; **doza zilnică nu a fost stabilită.
Cognivia™ este marcă înregistrată a Nexira; Nurturon™ CPH este marcă înregistrată a Samarth Biorigins LLP. 

Ingrediente: apă; fructoză cristalină; citicolină 98%; Cognivia™ - extract din frunze de 
Salvie (Salvia officinalis), ulei esențial microîncapsulat din Salvia lavandulifolia, cu 35 % 
polifenoli și 4% monoterpene; potențiatori de aromă: aromă de miere, aromă de 
căpsune; agenți de îngroșare: gumă de acacia, gumă de guar; extract hidroetanolic 
10:1 din boabe de Cafea verde (Coffea arabica L.); NURTURON™ CPH hidrolizat de 
cerebroproteină; conservanți: sorbat de potasiu, benzoat de sodiu; corector de 
aciditate: acid citric monohidrat; îndulcitor: sucraloză.

Citicolină 98%
Cognivia™ (extract din frunze de Salvia officinalis,
ulei esențial microîncapsulat din Salvia lavandulifolia)
Extract din boabe de Cafea verde (Coffea arabica L.)
Nurturon™ CPH (Hidrolizat de cerebroproteină)


