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BLEU PHARMA

INGREDIENTE ACTIVE CANT./CP. %VNR*

Acid alfa lipoic 300mg

Ulei de Limba-mielului 250mg **
GLA 50mg

Uriditind monofosfat 35mg *

Vitamina BI 2mg 182

Ingrediente: ALA/acid alfa lipoic; capsuld: gelating, glicering, apd, sorbitol, acid citric,
colorqnti/oxid rosu de fier, oxid galben de fier; agent de incdrcare: ulei de soia; ulei din
seminte de Limba-mielului (Borago officinalis) cu min. 20% GLA/acid gama-linolenic; uridind
monofosfat; emulsifiant: lecitind din soia; agent antiaglomerant: dioxid de siliciu coloidal;
vitamina Bl/mononitrat de tiamin&; agent de ingrosare: ceard de albine; antioxidanti:
BHA/butilhidroxianisol, BHT/butilhidroxitoluen.

*Valoare Nutritionald de Referint& cf. Regulament 1169/2011 **valorile nutritionale nu au fost stabilite

SUPLIMENT ALIMENTAR PENTRU MENTINEREA SANATATII SISTEMULUI NERVOS

Acidul alfa-lipoic este un antioxidant potent care imbundtdteste conducerea
nervoasa si fluxul sanguin endoneurial.

GLA (acidul gama-linolenic) este un acid gras polinesaturat Omega-6 si un
component esential al fosfolipidelor din membrana celulei neuronale.

S-a observat cd la persoanele ce prezintd afectarea conducerii nervoase existd o
distrugere crescutd si o productie redusd de GLA. De asemeneq, GLA este
transformat de organism in substante cu rol anti-inflamator.

Stresul oxidativ crescut si afectarea metabolismului acizilor grasi omega-6
contribuie la afectarea conducerii nervoase si a vascularizdrii nervului.

Uridina este o nucleotidd ce intrdé in compozitia ARN, cu rol important in stimularea
sintezei proteinelor neuronale, a membranei neuronale si a tecii de mielind.

Tiamina/Vitamina Bl contribuie la functionarea normal& a sistemului nervos.

Sistemul nervos este puternic afectat de functionarea defectuoasa a metabolismului
insulinei.

MOD DE UTILIZARE

1 capsuld de 2 ori pe zi sau la recomandarea specialistului. Capsulele se inghit intregi
cu un pahar cu apd. A nu se depdsi doza recomandatd pentru consumul zilnic.

ATENTIONARI

Suplimentele alimentare nu inlocuiesc o dietd variata si echilibrata si un stil de viata
sdndtos si nu-si propun sd preving, sd trateze sau s& vindece nicio boald.

« A nu se l&sa la indeména si la vederea copiilor mici.

- A se pdstra la temperatura camerei, la loc uscat si ferit de lumina directd a soarelui.
- Contraindicat persoanelor alergice la soia.

A se administra cu prudentd femeilor insdrcinate sau care aldpteazd.

« A se administra decalat cu 2 ore de produsele pe bazé de fier.

- A se consuma de preferint& inainte de data de expirare mentionatd pe ambalaj.
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