
GNC Total Lean® Burn 60™, Formula Termogenica Pentru Stimularea Metabolismului 

GNC Total Lean™ Burn 60™, este o formula termogenica avansata, studiata clinic, care sprijina stimularea 

metabolismului, pastreaza masa musculara si furnizeaza energie. 

Contine guarana, extract de frunze de ceai negru, samburi de struguri, radacina de ghimbir si marar, ce 

sprijina cresterea nivelului de energie. 

GNC Burn 60 ™ ofera protectie asupra sistemului digestiv prin prezenta radacinii de ghimbir ce 

actioneaza ca ameliorator al afeciunilor gastrointestinale si un aport de antioxidanti extrasi din samburii 

de struguri ce protejeaza celulele organismului de efectele distructive ale radicalilor liberi. 

Beneficii: 

• Formula termogenica studiata clinic*; 

• Creste arderea caloriilor cu 60% mai mult; 

• Stimuleaza energia si metabolismul. 

• Susține pierderea în greutate și arderea grăsimilor. 

 

* Clinic dovedit a creste arderea post-antrenament de calorii cu pana la 60% timp de pana la o ora dupa 

un antrenament. Acest studiu dublu-orb, controlat cu placebo, a fost compus din 22 de barbati si femei 

sanatosi. Participantii au exercitat doua trepte in banda de alergat. La primul antrenament, au luat Burn 

60 ™ inainte de a face exercitii fizice si in al doilea rand, au luat un placebo. Cantitatea de calorii arse in 

timpul primei ore dupa exercitiile efectuate a fost masurata, iar participantii au ars pana la 60% mai 

multe calorii cand au administrat Burn 60 ™ comparativ cu antrenamentul cand au luat placebo. 

*Produsul este un supliment alimentar si nu trebuie sa inlocuiasca o dieta variata si echilibrata si un stil 

de viata sanatos. 

GNC Total Lean® Burn 60™, Formula Termogenica Pentru Stimularea Metabolismului 

Prezentare: 60 tablete | Portie de servire: 2 tablete  | Portii per flacon: 30 

Mod de administrare: Ca supliment alimentar, administrati 2 tablete cu 30-60 de minute inaintea 

antrenamentului; in zilele fara antrenament, administrati 2 tablete cu apa inaintea micului dejun. Nu 

administrati inainte de culcare. 

Cantitate/ Portia de servire Cantitate %VNR 

Total grasimi 0 g 0%** 

Acizi grasi 0 g 0%** 

Extract din seminte de Guarana (Paullinia cupana) (36% 

cafeina = 178 mg) 
495 mg * 



Extract din frunze de ceai negru (Camellia sinensis) (5% 

cafeina = 14 mg) 
272.5 mg * 

Extract de coaja de Strugure (Vitis vinifera) 210 mg   

Extract de radacina de Ghimbir (Zingiber officinale) (5% 

Gingeroli = 10mg) 
200 mg * 

Extract de semințe de Strugure (Vitis vinifera) 125 mg * 

Extract de semințe de Marar (Anethum graveolens) 5 mg * 

*Valoarea nutritionala de referinta nu este stabilita. 

**Valoarea nutritionala de referinta, conform Reg. UE nr. 1169/2011. 

Ingrediente: extract din seminte de Guarana (Paullinia cupana), extract din frunze de ceai negru, extract 

de coaja de Strugure (Vitis vinifera), extract de semințe de Strugure (Vitis vinifera), extract de semințe de 

Marar (Anethum graveolens), dextroza, celuloza,dicalciu fosfat, crospovidona, maltodextrina, dioxid de 

siliciu, polietilenglicol, aroma naturala de scortisoara, aroma naturala de vanilie-menta, sucraloza. 

Atentionari: Consultati un medic inainte de a utiliza acest prosdus daca sunteti insarcinata, alaptati, 

administrati alte medicamente sau aveti o afectiune medicala. Intrerupeti administrarea cu doua 

saptamani inainte de orice intereventie chirurgicala. Produsul este un supliment alimentar si nu trebuie 

sa inlocuiasca o dieta variata si echilibrata si un stil de viata sanatos. A nu se depasi doza recomandata 

pentru consumul zilnic. A nu se lasa la indemana si la vederea copiilor mici. 

Acest produs contine 192 mg cafeina per portie (2 tablete). 

Conține un ingredient alimentar modificat genetic. 

Nu contine: arome artificiale, conservanti, gluten, lapte. 

Conditii de pastrare: In flaconul original, la loc uscat si racoros. 

Producator: GNC Holdings, LLC, Pittsburgh, PA 15222, SUA. 

Fabricat in: SUA 

 


