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Polygemma® 3
TUSE

Supliment alimentar

Cititi cu atentie si in intregime prospectul Tnainte de uti-
lizarea acestui supliment alimentar.

-Pastrati prospectul. S-ar putea sa fie necesar sa-| recititi.

-Daca aveti intrebari suplimentare, adresati-va unui profesion-
ist in domeniu sau sunati la telefonul consumatorului pus la
dispozitie de catre PlantExtrakt - 0770 448 064, de luni pana
vineri, intre orele 9-11.

Tn acest prospect gasiti informatii despre:

1.Ingrediente

2. Mentiuni de sanatate (recomandari principale)

3. Mod de utilizare

4. Atentionari (reactii adverse posibile, contraindicatii, etc)
5. Conditii de pastrare

6.Caracteristicile ambalajului

1. Ingrediente: 100 g contin: agent de umezire: glicering,
apa purificatd; extracte gemoterapice din: muguri de
Carpen - Carpinus betulus MG (1:20) 10 g, mladite de
Caprifoi - Lonicera nigra MG (1:20) 10 g, muguri de Célin
- Viburnum lantana MG (1:20) 10 g. Contine 12% vol.
alcool etilic din cereale. Valoare energetica: 7,53 kJ/g sau
1,80 kcal/g.

2. Mentiuni de sanatate (recomandari principale):

Tusea este semn de inflamatie si de afectare a sanatatii
cailor respiratorii, fiind o manifestare des ntalnita in cazul
racelilor comune, a bronsitei, sau pneumoniei. O respiratie
usoara si linistita, fara tuse, este importantad pentru starea
generala de bine si poate ajuta organismul sa se refaca.

Polygemma 3 Tuse este o combinatie de extracte din plante
care sustine functionarea normala a sistemului respirator
(Calin); sprijina respiratia usoara si linistita (Calin, Carpen);
si ajuta la sanatatea bronhiilor si a plamanilor (Carpen).

3. Mod de utilizare:

Adulti si copii peste 7 ani: cate 2,5 ml de 3 ori pe zi,
diluati in putina ap4, cu aproximativ 20 de minute inainte
de mese. Pentru copii intre 2 si 7 ani doza se va reduce
la jumatate. Pentru copiii intre 2 si 7 ani, este disponibil
Polygemma 3 Tuse 50 ml, cu cdpacel dozator adaptat.



In primele 2-3 zile se poate utiliza de 4-5 ori pe zi, apoi se
continua cu doza standard cel putin 5-7 zile.

Se recomanda cure de 1-2 luni cu posibilitatea de repetare
la nevoie.

Produs opalescent! A se agita Tnainte de utilizare!

Anu se depasi doza recomandata pentru consumul zilnic!

4. Atentionari:

Se recomanda avizul medicului pentru utilizarea in sarcina
si alaptare.

Se recomanda utilizarea inaintea si in timpul perioadelor
solicitante pentru sistemul imunitar.

Daca disconfortul nu dispare este necesara consultarea
medicului.

A nu se consuma de catre persoanele carora le este limitat/
interzis consumul de alcool sau care manipuleaza vehicule.
A nu se ldsa la indeméana si la vederea copiilor mici.
Suplimentele alimentare nu inlocuiesc o dieta variata si
echilibrata si un mod de viata sanatos.

Prin natura lor, produsele naturale pot prezenta usoare
depuneri care nu afecteaza calitatea.

5. Conditii de pastrare:

A se pastra la temperaturi de sub 25°C, ferit de lumina.
A nu se utiliza dupa data de expirare inscrisa pe cutie si
etichetd, dupa EXP.

6. Caracteristicile ambalajului:

Produsul este ambalat in flacoane de sticla bruna de
50/120 ml prevazute cu dop curgator si capac dozator
n ml.

Insotiti orice reclamatie cu numarul de serie inscris pe
eticheta si cutie.

Produs in Roménia
Producator si detinator notificare:

P[antﬁ)éraké

natura sanatatii tale

407059 - Radaia, Nr.46 Jud. Cluj, Romania
Tel: 0264/260688, contact@plantextrakt.ro

Notificare SNPMAPS nr. 6164/2011

Rev.06/2025



