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DONAVITAL

echilibru feminin

Supliment alimentar uz intern
Cititi cu atentie si in intregime prospectul nainte de
utilizarea acestui supliment alimentar.

- Pastrati prospectul. S-ar putea sa fie necesar sa-|
recititi.

- Dacé aveti intrebari suplimentare, adresati-va unui
profesionist in domeniu sau sunati la telefonul
consumatorului pus la dispozitie de catre PlantExtrakt -
0770 448 064, de luni pana vineri, intre orele 9-11.

n acest prospect gasiti informatii despre:

1. Ingrediente

2. Mentiuni de sanatate (recomandari principale)

3. Mod de utilizare

4. Atentionari (reactii adverse posibile, contraindicatii, etc)
5. Conditii de pastrare

6. Caracteristicile ambalajului

1. Ingrediente: 100 g contin: extracte vegetale din
fructe de Mielarea (Vitex agnus castus - 1:10) 50 g, fructe
de Zmeur (Rubus idaeus) 40 g si mladite de Zmeur
(Rubus idaeus)* MG (1:20) 10 g. Concentratie alcoolica:
35 % vol. (alcool etilic din cereale). Valoare energetica:
15,98 kJ/g respectiv 3,82 kcal/g.

* Planta recoltata ecologic.

Certificare ECOINSPECT Ro-008

2. Mentiuni de sanatate (recomandari principale):
Nivelul de hormon estrogen din organismul femeii
influenteaza sanatatea reproducerii, confortul in
perioada ciclului menstrual sau in perioada de
premenopauza, dar si nivelul general de vitalitate,
fluctuatiile de greutate, sensibilitatea sanilor si
echilibrul psihic.

Donavital echilibru feminin se adreseaza femeilor aflate
la varsta fertila care se confruntd cu manifestari
neplacute asociate ciclului menstrual, precum:
instabilitate psihica, umflare a membrelor inferioare,
constipatie, durere de cap sau sensibilitate la nivelul
sanilor.

Donavital echilibru feminin este o combinatie de
extracte din plante (Zmeur, Mielarea) care sustin
echilibrul hormonal feminin, ajutdnd, dupa caz, la
confortul pe toata durata ciclului menstrual, sau la
confortul in perioada de menopauza.



* Extractele din Zmeur contribuie la eliminarea apei
pe cale renala si sunt folosite traditional in timpul
menopauzei si menstruatiei.

e Extractul din Mielarea ajutd la mentinerea
echilibrului psihic si hormonal in timpul ciclului
menstrual, sau in caz de menopauza.

3. Mod de utilizare:

1 linguritd de solutie Donavital echilibru feminin, o
data pe zi, dimineata, inainte de masa.

Se utilizeaza prin diluare in puting apa.

Se poate utiliza sub forméa de cure de cate 3 luni, care
se pot repeta.

A se agita Tnainte de utilizare.

A nu se depasi doza recomandata pentru consumul
zilnic.

4. Atentionari si precautii speciale:

Nu se recomanda utilizarea in sarcina si alaptare.

Nu se utilizeaza pe perioada ciclului menstrual.

Mielarea (Vitex agnus castus) poate sa modifice

nivelul de hormoni din organism, astfel ca:

* Serecomanda prudenta la utilizarea impreuna cu
contraceptivele orale (ar putea diminua efectul
contraceptiv), sau impreuna cu medicamente care
contin estrogen.

* Nu se recomanda utilizarea impreuna cu
medicamente precum: agonisti de dopamina
utilizati in boala Parkinson (le-ar putea creste
efectul), antagonisti de dopamina:
metoclopramid, antipsihotice (le-ar putea diminua
efectul).

* Nu se recomanda utilizarea in cazul in care se
suspecteaza existenta unei tumori maligne
(cancer) dependente de estrogen (cum ar fi la
sani, la ovare, sau la uter).

A nu se consuma de catre persoanele carora le este

limitat / interzis consumul de alcool sau care

manipuleaza vehicule.

A nu se lasa laindeména si la vederea copiilor mici.

Suplimentele alimentare nu inlocuiesc o dieta variata

si echilibrata si un mod de viata sanatos.

Prin natura lor, produsele naturale pot prezenta

usoare depuneri care nu le afecteaza calitatea.

5. Conditii de pastrare:
Se pastreaza la temperatura camerei, ferit de lumina.

6. Caracteristicile ambalajului:

Produsul este ambalat in flacoane de sticld bruna de
30 sau 120 ml.

Insotiti orice reclamatie cu numarul de serie inscris pe
eticheta si cutie.
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