
GNC Women’s One Daily Multivitamin 50 Plus, Complex de Multivitamine Pentru Femei 50 Plus 

 Cauti un supliment complet pentru sanatatea ta zilnica? Complexul de multivitamine GNC Women’s 50 

Plus One Daily este formulat special pentru femeile de peste 50 de ani, oferind suport pentru sistemul 

imunitar, vitamine pentru productie de energie si biotina pentru sanatatea parului, pielii si a unghiilor. 

Multivitaminele GNC Women’s 50 Plus One Daily contin vitamine esentiale pentru productia de energie 

si ofera suport imunitar  datorita continutului mai mare de 100% din doza zilnica a vitaminei C, D-3 si a 

zincului. Sustin sanatatea sistemului nervos si sanatatea ochilor  datorita extractului de Ginkgo Biloba,  a 

vitaminei B-12 si Lutemax® 2020 luteina. 

Beneficii: 

• Multivitamine cu administrare de doar o tableta pe zi; 

• Contine antioxidanti ce ajuta la combaterea imbatranirii celulelor*; 

• Suport pentru un tract urinar sanatos, datorita continutului de merisor; 

• Include suport pentru sanatatea pielii, a creierului si ochilor*. 

*Produsul este un supliment alimentar si nu trebuie sa inlocuiasca o dieta variata si echilibrata si un stil 

de viata sanatos. 

GNC® Complex de Multivitamine Pentru Femei 50 Plus 

Mod de administrare: Ca supliment alimentar, administrati 1 tableta pe zi, in timpul mesei. 

Prezentare: 60 tablete | Portie de servire: 1 tableta | Portii per flacon: 60 

Compozitie/portie Cantitate %VNR 

Total grasimi 0 g 0%** 

Acizi grasi 0 g 0%** 

Vitamina A (acetat retinil) 1050 mcg 131.25%** 

Vitamina C (acid ascorbic) 150 mg 187.5%** 

Vitamina D (colecalciferol D-3) 30 mcg 600%** 

Vitamina E (succinat d-alfa tocoferil natural) 23.5 mg 195.83%** 

Vitamina K (fitonadiona) 60 mcg 80%** 

Tiamina (vitamina B-1) (mononitrat de tiamina) 4.95 mg 450%** 

Riboflavina (vitamina B-2) 3.74 mg 267.14%** 

Niacina (niacinamida) 22 mg 137.5%** 

Vitamina B-6 (clorhidrat de piridoxina) 6.6 mg 471.43%** 

Folat 1020 mcg DFE 255%** 



(600 mcg acid folic) 

Vitamina B-12 (cianocobalamina) 110 mcg 4400%** 

Biotina 300 mcg 600%** 

Acid pantotenic (d-pantotenat de calciu) 16.5 mg 275%** 

Calciu (carbonat de calciu, fosfat dicalcic & d-pantotenat 

de calciu) 

500 mg 62.5%** 

Fier (fumarat feros) 8 mg 57.14%** 

Iod (iodura de potasiu) 150 mcg 100%** 

Magneziu (oxid de magneziu) 50 mg 13.33%** 

Zinc (oxid de zinc) 30 mg 300%** 

Seleniu (l-selenometionina 70 mcg 127.27%** 

Cupru (oxid de cupru) 2 mg 200%** 

Mangan (sulfat de mangan) 2 mg 100%** 

Crom (clorura de crom) 200 mcg 500%** 

Molibden (molibdat de sodiu) 75 mcg 150%** 

Clorura (clorura de potasiu) 72 mg 9%** 

Potasiu (clorura de potasiu) 80 mg 4%** 

Concentrat din fruct de merisor (Vaccinum macrocarpon) 10 mg * 

Extract din frunze de Gingko Biloba 10 mg * 

Colagen hidrolizat din bovine 5 mg * 

Fosfatidilserina 2.5 mg * 

Inozitol 2.5 mg * 

Siliciu (dioxid de siliciu) 2 mg * 

Luteina (extract din floare de galbenele [Tagetes erecta]) 1 mg * 

Zeaxantina (izomeri de zeaxantina din extract din floare de 

galbenele [Tagetes erecta]) 

200 mcg * 

Bor (chelat de bor) 150 mcg * 

Vanadiu (metavanadat de sodiu) 10 mcg * 

*Valoarea nutritionala de referinta nu a fost stabilita. 



**Valoarea nutritionala de referinta, conform Reg. UE nr. 1169/2011. 

Ingrediente: calciu, vitamina C, potasiu, clor, magneziu, zinc, niacina, acid pantotenic, vitamina E, 

concentrat din fruct de merisor, extract din frunze de Gingko Biloba, fier, vitamina B-6, colagen hidrolizat 

din bovine, tiamina, riboflavina, fosfatidilserina, inozitol, cupru, mangan, siliciu, vitamina A, folat, luteina, 

biotina, crom, zeaxantina, iod, bor, vitamina B-12, molibden, seleniu, vitamina K, vitamina D, vanadiu, 

maltodextrina, celuloza microcristalina si mai putin de 2% din: guma de acacia, caramel (colorant), colina 

dl-bitartrat, amidon din porumb, croscarmeloza sodica, sirop de glucoza, guma arabica, 

hidroxipropilmetilceluloza, hidroxipropilceluloza, carbonat de magneziu, stearat de magneziu, trigliceride 

cu lant mediu, tocoferoli mixti, amidon modificat, aeoma naturala de vanilie, polidextroza, 

polietilenglicol, faina de orez, ascorbat de sodiu, acid stearic, extract din frunza de stevie, zahar, fosfat 

tricalcic. 

Conține un ingredient alimentar modificat genetic. 

Atentionari: Supradozajul accidental cu produse ce contin fier este una dintre cauzele principale ale 

otravirii fatale pentru copii sub 6 ani. In caz de supradozaj accidental sunati un medic sau serviciile de 

urgenta. Produsul este un supliment alimentar si nu trebuie sa inlocuiasca o dieta variata si echilibrata si 

un stil de viata sanatos. Utilizati conform indicatiilor de pe ambalaj. Nu depasiti doza recomandata zilnic. 

A nu se lasa la indemana si la vederea copiilor mici. Consultati un medic specialist inainte de a administra 

acest produs in cazul in care sunteti insarcinata, alaptati, administrati alte medicamente, sau aveti o 

afectiune medicala. Intrerupeti administrarea cu 2 saptamani inaintea oricarei interventii chirurgicale. 

Niacina poate cauza o reactie temporara de inrosire a fetei.  Informati medicul de continutul de biotina al 

produsului inainte de orice test de laborator. 

 

Nu contine: arome artificiale, gluten. 

Conditii de pastrare: In flaconul original, la loc uscat si racoros. 

A se consuma, de preferinta, inainte de sfarsitul: vezi data mentionata pe ambalaj. 

Producator: GNC Holdings LLC, Pittsburgh, PA 15222, SUA. 

Fabricat in: SUA 

 


