
 

Supliment alimentar cu vitamine, 
minerale și extracte din plante 
Descriere generală 
SUPLIMENT ALIMENTAR CU VITAMINE, MINERALE ŞI EXTRACTE DIN PLANTE.  

Indicații de administrare 
INDICAŢII: Consumaţi 2 capsule pe zi, împreună cu alimentele.  

Compoziție 
INGREDIENTE : Carbonat de calciu, acid L-ascorbic, capsulă de gelatină, agent de 

încărcare (celuloză microcristalină), citrat de calciu, oxid de magneziu, fumarat feros, 

agenţi antiaglomeranţi (săruri de magneziu ale acizilor graşi, dioxid de siliciu), 

succinat acid de D-alfa tocoferil, nicotinamidă, D-pantotenat de calciu, acid alfa-

lipoic, L-selenometionină, oxid de zinc, extract din usturoi (Allium sativum, bulb), 

extract de struguri (Vitis vinifera, seminţe), acetat de retinil, bioflavonoide din citrice, 

luteină, hidroclorură de piridoxină, clorhidrat de tiamină, colecalciferol, sulfat de 

cupru, riboflavină, filochinonă, cianocobalamină, picolinat de crom, acid 

pteroilmonoglutamic, D-biotină, molibdat de sodiu, iodură de potasiu. 

Informații nutriționale 

Informații nutriționale Pe porție (2 capsule) 

Vitamina A 800 µg 

Vitamina D 10 µg 

Vitamina E 30 mg 

Vitamina K 80 µg 

Vitamina C 225 mg 

Tiamină 4.0 mg 

Riboflavină 4.0 mg 

Niacină 20 mg 

Vitamina B6 5.4 mg 



Acid folic 400 µg 

Vitamina B12 9.0 µg 

Biotină 180 µg 

Acid pantotenic 18 mg 

Calciu 150 mg 

Magneziu 75.0 mg 

Fier 14 mg 

Zinc 12 mg 

Cupru 2.0 mg 

Seleniu 70 µg 

Crom 80 µg 

Molibden 75 µg 

Iod 100 µg 

Acid alfa-lipoic 20 mg 

Extract de usturoi 10 mg 

Semințe de struguri 10 mg 

Bioflavonoide din citrice 1.3 mg 

Luteină 2.0 mg 

 


