
Informații generale:
Lynside® PRO SCB este o tulpină Saccharomyces cerevisiae var. 
boulardii, înregistrată sub denumirea CNCM I-3799.
Lynside® PRO SCB (Saccharomyces cerevisiae var. boulardii) este o 
drojdie vie, care în formă liofilizată are rezistență crescută la acțiunea 
sucului gastric și a bilei și o rată înaltă de multiplicare la temperaturi 
apropiate de temperatura corpului uman. Aceste proprietăți asigură 
creșterea rapidă imediat după utilizare și eficacitate, fără colonizarea 
tubului digestiv sau efecte adverse sistemice.  Datorită procesului unic 
de fabricație prin liofilizare, produsul are stabilitate optimă până la 
utilizare, ceea ce permite o perioadă de valabilitate de 5 ani și 
păstrarea acestuia la temperatura camerei. În cazul utilizării orale, 
concentrațiile constante intestinale sunt atinse după 3 zile; Lynside® 
PRO SCB (Saccharomyces cerevisiae var. boulardii) este eliminată 
complet din tractul digestiv la 3-5 zile de la întreruperea utilizării.

Saccharomyces cerevisiae var. boulardii contribuie la menţinerea 
sănătăţii tractului digestiv, ajutând la reducerea activităţii microbiene și 
la susţinerea sistemului imun:

produce peptide care ajută la reducera enterotoxinelor bacteriilor 
patogene
ajută la reducerea atașării de mucoasa intestinală și la proliferarea 
mai multor specii de fungi și bacterii patogene (Candida albicans, 
E. coli, Shigella, Pseudomonas aeruginosa, Staphylococcus 
aureus, Entamoeba hystolitica, Salmonella și Yersinia)
susține echilibrarea sistemului imunitar datorită β-glucanilor, fibre 
din peretele celular al Saccharomyces boulardii
ajută la susţinerea răspunsului imun la nivel intestinal și la creșterea 
producţiei de imunoglobulină A (IgA), anticorp secretor 
ajută la echilibrarea reacţiilor inflamatorii intestinale și la reducerea 
răspunsului inflamator exagerat
ajută la menţinerea funcţiei și a integrităţii barierei intestinale
ajută la echilibrarea florei intestinale: componentele peretelui 
celular al Saccharomyces boulardii fiind folosite de către 
microbiotă pentru procesele de fermentaţie și de producţie a 
acizilor grași cu lanţ scurt

Recomandări de utilizare:
Hepiflor Saccharomyces Boulardii plicuri poate fi asociat medicației 
pentru tratamentul diareei infecțioase, diareei acute, diareei călătorului, 
infecției cu Helicobacter pylori sau pentru sindromul de intestin iritabil. 
Poate fi asociat antibioticelor, fiind rezistent la acțiunea acestora. 
Susține echilibrul florei intestinale și digestia optimă.

Supliment alimentar cu îndulcitor

Saccharomyces 
Boulardii



Un plic conţine:

Alte ingrediente: îndulcitori (fructoză), potenţiator de aromă (aromă 
naturală de portocale).

Doze și mod de utilizare:
Copii peste 3 luni: 1-2 plicuri/zi, odată cu inițierea și pe tot 
parcursul tratamentului cu antibiotice, sau conform recomandării 
specialistului.  

Adulți: Se recomandă utilizarea a 1-2 plicuri de 1-2 ori pe zi, odată 
cu inițierea și pe tot parcursul tratamentului cu antibiotice. Este 
recomandat ca utilizarea de Hepiflor Saccharomyces Boulardii  să 
se continue minimum o săptămână după încheierea tratamentului 
cu antibiotice.  
Conținutul unui plic se dizolvă în 100 ml de lichid (apă, ceai, lapte, 
etc) la temperatura camerei și se va utiliza imediat. Pentru a se 
asigura stabilitatea maximă și calitatea produsului, acesta se 
prepară numai în momentul utilizării produsului.

Atenţionări:
A se păstra la temperaturi sub 25°C, în ambalajul original, în locuri ferite 
de umiditate și de lumina directă a soarelui. A nu se lăsa la vederea și 
la îndemâna copiilor mici. Suplimentele alimentare nu înlocuiesc o 
dietă variată și echilibrată și un mod de viață sănătos. A se consuma, 
de preferință, înainte de data indicată pe ambalaj. A nu se depăși doza 
recomandată pentru consumul zilnic.

Utilizarea de către femeile însărcinate, femeile care doresc să rămână 
însărcinate sau cele care alăptează, persoanele cu alergii la oricare 
dintre componente (drojdie), persoanele cu cateter venos central, 
persoanele imunocompromise (risc de fungemie), persoanele cu 
glicemie crescută se poate face doar la recomandarea medicului sau 
a farmacistului. A nu se utiliza cu băuturi sau alimente foarte fierbinți 
(peste 50°C) sau foarte reci, sau cu alcool etilic.
A nu se asocia cu medicamente antifungice.

Forma de ambalare: Cutie cu 10 plicuri
Greutate netă: 20 g ℮

Producător:
S.C. FABIOL PHARMA S.R.L., Calea Bucureștilor, Nr. 39-41-43, Biroul B02, 
oraș Otopeni, judeţul Ilfov, România

Deţinător notificare şi Distribuitor în România:
Terapia SA, Str. Fabricii, Nr. 124, Cluj Napoca, România

Notificat la CRSP Iași: Seria AD Nr. 5239/29.05.2024

UFC = unități formatoare de colonii

Ingrediente active Cantitate/ plic (2g)
Lynside® PRO SCB (Saccharomyces cerevisiae 
var. boulardii – drojdie activă uscată, echivalent 
a 5 miliarde UFC)

250 mg


