
INGREDIENTE/CAPSULĂ: extract uscat 
din frunze de Salcâm japonez (Sophora 
Japonica) ce conține 98% Quercetină 
(corespunzător la 200 mg quercetină 
anhidra) – 204 mg; extract uscat din 
fructe de Ananas (Ananas comosus) ce 
conține bromelaină 300 GDU* - 125 mg; 
capsula: gelatină, coloranți/oxid roșu de 
�er, oxid galben de �er; extract uscat din 
fructe de Soc (Sambucus nigra) ce conține 
30 % polifenoli – 100 mg; extract uscat din 
rădăcini de Turmeric (Curcuma longa) ce 
conține 95% curcuminoide – 50 mg; 
agenți de încărcare: amidonglicolat de 
sodiu și celuloză microcristalină; extract 
uscat  din frunze de Iederă (Hedera helix) 
ce conține 10% heterozide – 35 mg; 
agenți antiaglomeranți: săruri de magne-
ziu ale acizilor grași vegetali, dioxid de 
siliciu coloidal, talc. 

PROPRIETĂȚILE PRODUSULUI
Quercetina este un �avonoid și repre-
zintă unul dintre cei mai importanți anti-
oxidanți cu rol major în lupta împotriva 
radicalilor liberi. În plus, proprietățile sale 
antioxidante ajută la reducerea in�ama-
ţiei și la îmbunătățirea simptomelor  
alergice. Contribuie la creșterea biodispo-
nibilității curcuminei. 

Bromelaina este o enzimă naturală care 
potențează asimilarea quercetinei în 
organism. Ajută la întărirea sistemului 
imunitar, este un bun suport în reducerea

in�amației mucoasei căilor respiratorii, 
contribuie la �uidi�carea secrețiilor bron-
șice, efecte bacteriostatice. 

Socul este una dintre cele mai utilizate 
plante medicinale din lume. Fructele de 
Soc conțin un nivel ridicat de vitamina C 
care întărește sistemul imunitar, acizi 
fenolici și �avonoide care sunt antioxi-
danți puternici, ce luptă împotriva radica-
lilor liberi. Extractul de Soc este un bun 
suport pentru reducerea procesului 
in�amator la nivelul tractului respirator, 
susține sistemul imunitar, contribuie la 
diminuarea simptomelor din gripă și 
răceală.

Curcumina este principalul ingredient 
activ din turmeric și are efect puternic 
antioxidant. Curcumina prezintă efect  
sinergic cu bromelaina îmbunătățind 
răspunsul imunostimulator și are rol de 
modulator al in�amației cu rol adjuvant în 
hiperreactivitatea bronșică din astm și 
alergii.

Iedera este cunoscută ca �ind bene�că în 
menținerea sănătăț i i  respirator i i . 
Extractul de iederă conține saponine 
triterpenice, uleiuri esențiale, �avonoide 
și substanțe bioactive. Are efect calmant, 
spasmolitic, contribuind la menținerea 
sănătății tractului respirator superior 
precum și a plămânilor. Prezintă efect 
mucolitic și expectorant. Este un bun 
adjuvant în tratamentul simptomatic al 
afecțiunilor in�amatorii din patologia 
respiratorie. 



RECOMANDĂRI

Respirozen capsule este un supliment alimentar 100% natural, recomandat pentru:
 · menținerea sănătății sistemului imunitar și respirator;
 · reducerea stresului oxidativ și a in�amației asociată patologiei respiratorii; 
 · reducerea manifestărilor alergice, în special la nivelul sistemului respirator;
 · adjuvant în tratamentul gripei și răcelii.

MOD DE UTILIZARE 
Intern. Câte 1 capsulă de 2 ori pe zi, în timpul mesei. 
Produsul nu conține lactoză 

CONDIȚII DE PĂSTRARE
A se păstra la loc uscat, ferit de lumină, la temperaturi sub 25 ˚C.

PRECAUȚII
Suplimentele alimentare nu trebuie să înlocuiască un regim alimentar variat,
echilibrat și un mod de viață sănătos. 
A nu se depăşi doza recomandată pentru consumul zilnic.
A se consuma, de preferință, înainte de sfârșitul perioadei de valabilitate
inscripționată pe ambalaj. 
A nu se lăsa la îndemâna și la vederea copiilor mici.
Suplimentul poate avea efect laxativ datorita extractului de Soc.
Precauție la utilizarea de către persoanele care urmează tratament cu
anticoagulante. 
Utilizarea de către copii, femei însărcinate sau care alăptează, persoane cu boli
autoimune se va face la recomandarea specialistului.
Contraindicat persoanelor cu terapie imunosupresoare sau cu intoleranță la
componentele produsului.
Deoarece produsul conține ingrediente provenite din surse naturale, pot exista
variații privind culoarea, mirosul sau aspectul de la un lot la altul.
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