
SUPLIMENT ALIMENTAR. Ingrediente / 1 capsulă vegetală (737,5 mg): Acid alfa lipoic, biotină 
1% (maltodextrină), picolinat de crom; maltodextrină și celuloză microcristalină (agenți de 
încărcare); stearat de magneziu și dioxid de siliciu (agenți antiaglomeranți); hipromeloză (capsulă 
vegetală). Valori nutriționale: 2,17 kJ / 0,518 kcal / cps.
Fără alergeni. Fără dioxid de titan. Fără GMO. Potrivit pentru vegetarieni.

PRODUSUL CONȚINE Biotină și Crom care contribuie la metabolismul energetic și al 
macronutrienților, la funcționarea normală a sistemului nervos, la menținerea sănătății psihice, a 
părului, a pielii și a membranelor mucoase (Biotină); la metabolismul normal al 
macronutrienților și la menținerea concentrațiilor normale ale glucozei din sânge (Crom).
MOD DE UTILIZARE: Adulți: 1 capsulă vegetală pe zi, la masă.
Suplimentele alimentare nu înlocuiesc o dietă variată și echilibrată și un mod de viață sănătos. A 
nu se depăși doza recomandată pentru consumul zilnic. A nu se lăsa la îndemâna și la vederea 
copiilor mici. A se administra cu prudență femeilor însărcinate, care doresc să rămână însărcinate 
sau care alăptează. Nerecomandat persoanelor alergice la oricare dintre ingredientele 
produsului. Produsul conține ingrediente provenite din surse naturale, fără coloranți arti�ciali, 
de aceea pot exista variații organoleptice - culoare, gust, miros - de la un lot la altul, fără a afecta 
caracteristicile produsului.
CONDIȚII DE PĂSTRARE: la temperatura camerei, la loc ferit de lumină și umiditate.

Cantitate netă: 22,13 g
Supliment alimentar : 30 capsule vegetale.
NOTIFICAT DE  CRSP IASI NR: 5087/2024

Lot nr.:  vezi pe ambalaj
A se consuma, de preferință,

Înainte de sfârșitul: vezi pe ambalaj

*Valori Nutriționale de Referință cf. Regulament 1169/2011. **Valoarea nutrițională de referință nu a fost stabilită.



Biotina contribuie la metabolismul 
energetic normal.

Cromul contribuie la menținerea 
concentrațiilor normale ale glucoz-
ei din sânge.

Acidul alfa lipoic (ALA) este un 
compus organic, cunoscut și sub 
numele de acid tioctic. Este un 
antioxidant care se găsește în mod 
natural în organismul uman.

Mențiunile nutriționale și de sănătate referitoare la suplimentul alimentar sunt conforme cu 
Regulamentul (UE) nr. 432/2012.

Biotina contribuie la funcționarea 
normală a sistemului nervos; la 
menținerea sănătății psihice.

Cromul contribuie la metabolismul 
normal al macronutrienților.

Biotina contribuie la menținerea 
sănătății părului; la menținerea 
sănătății membranelor mucoase; la 
menținerea sănătății pielii.

Alpha-Lipoic Acid, Hiep Nguyen; Mark V. Pellegrini; Vikas Gupta. ID: NBK564301 PMID: 3323197, StatPearls Publishing LLC.

coloranți arti�ciali, arome arti�ciale, conservanți, zahăr, sodiu, gluten/grâu, 
crustacee/pește, ouă, alune/nuci, lactoză, dioxid de titan.
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